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שלוחות 




                             בס"ד, ט"ו אלול תשס"ו 
-=-=-=-




                                                8.9.2006 

דף מידע

מס' 1965

פרשת כי תבוא
והיה כי תבוא אל הארץ. רבי אליהו מגריידיץ, שהיה מראשוני חובבי ציון, היה אומר: 'והיה' – לשון שמחה, שמחה היא לפני המקום, ברוך הוא, כשיהודי בא לארץ. אף הוא היה דרכו בקודש כשהיה עוסק, או משוחח, בענין מעניני ארץ-ישראל, היה אומר למשמשו להדליק נרות, כדי לקיים "ליהודים היתה אורה ושמחה וששון ויקר". 

מתוך: "על התורה" 
*******************
נר זיכרון

משה גורן ז"ל – י"ט אלול תשס"ד

*******************

שהשמחה במעונם 

· מזל טוב לטובה ורזילק  עם הכנס הנכדה נועה – בתם של  גילה ולני קפלן למצוות.
· מזל טוב לשושנה ושמואל לייטנר ולכל המשפחה להולדת הנינה-נכדתם של מיכה ואהובה – בתם הבכורה של ענבל ויאיר.
*******************

תורנות מרפאה: עדימור – חיוג מקוצר 2580                     אמבולנס: חיוג מקוצר 6101
*******************
הדלקת נרות 
- 
18:23

קבלת שבת 
- 
18:43

מנחה א' 
- 
13:15

מנחה ב' 
- 
18:00

צאת השבת 
- 
19:29

דף מס' של הרב 

מן המזכירות 

קיטור – בהשתתפות מוני, חיים גדעון וטוביה. 

בדיון הוצגה עבודת צוות הבדיקה ונשמעו נימוקי צוות האחזקה לגישתם האומרת כי יש להשקיע בשיפור המערכת המרכזית.  התחשיבים לגבי האלטרנטיבה – לעבור למערכת פרטנית ולהתקין בכל בית דוד שמש/חשמל – אינם מובהקים ולכן קשה לקבל החלטה בענין. בגלל כובד ההשקעה הדרושה לגבי שתי האפשרויות סוכם לקיים דיון בנושא בהשתתפות חברי המועצה, ההנהלה הכלכלית וחברי צוות הבדיקה. 

דו"ח מישיבת מליאת המועצה האזורית

בישיבה שהתקיימה בשבוע שעבר ישב לראשונה דני תמרי כראש המועצה האזורית. המליאה אישרה את המלצת דני למנות כסגנו את יורם קרין מכפר רופין. 

נושאים נוספים שעלו בישיבה: 

1. דווח על הקמת מכינה קדם צבאית דתית – חילונית בתל-תאומים.

2. דווח על אישור יום לימודים ארוך בגני הילדים במועצה.
3. נמסר על התקנת חגורות בטיחות בכל האוטובוסים של המועצה והודגשה חשיבות ההסברה בקיבוצים שהילדים אכן יהיו חגורים.  
ועדת בית כנסת 

מנין בחדר האוכל – יום כיפור 

ועדת בית הכנסת החליטה בישיבתה האחרונה להשאיר שני מניינים ביום כיפור. 

התרשמנו כי ישנן בעיות רציניות בנוגע לריהוט ומזוג אוויר בבית הכנסת ולכן אין לנו ענין לכפות על אנשים להתפלל במקום שאין ליבם חפץ בו, אולם במקביל אנו באים בקריאה לחברים לחזור ולהתפלל בבית הכנסת. אנו רואים חשיבות רבה בכך שהמצב בבית הכנסת יחזור לקדמותו כמרכז הומה אנשים נשים ילדים וטף. 

ועדת בית הכנסת מתכוונת לפעול לקידום השיפוץ בבית הכנסת – כסאות ומזגנים בהקדם האפשרי. 

זמני תפילות: 

החל מיום ראשון הקרוב יחולו מספר שינויים בזמני התפילות בימי חול. 


מנחה: 
18:00 

שעור יומי: 
18:45 

ערבית: 
19:15 
ועדת גיל-עד

לאחר תקופה ארוכה חוזרים המפגשים הקבועים במועדון. ביום שלישי 12.9.06 בשעה 17:00 נפגש במועדון לחבר לכוס קפה ועוגה  ונרים כוסית לכבוד השנה החדשה. 
נשמח לראותכם.

מהמרפאה

השבוע התגלו מספר מקרים של מחלת השיגלה – שלשולים המלווים בחום ומצריכים טיפול תרופתי.  זו ההזדמנות לחזור ולרענן את הכללים במקרה של שלשולים: 

· בידוד - הימנעות מהגעה למקומות ציבוריים כמו פעוטונים, חדר האוכל וכו'. 

· היגיינה – רחיצה ידים עם סבון, ניקוי שירותים, אכילה מכלים חד פעמיים במידת הצורך.  
· דיווח למרפאה – אין באפשרותנו לטפל במי שאינו מדווח על מצבו.... 
בשבוע הבא חדוה תהיה בחופש לכן: 

ביום ראשון בדיקות דם החל מהשעה 07:30 כלומר 07:30-08:30. 
אחר הצהרים המרפאה תהיה סגורה. 

ביום שני נקפיד על קבלת קהל בשעות הרשומות 09:00-11:00. 

שאר השבוע כרגיל. 

בהזדמנות זו אנו מאחלות לכל בית שלוחות שנת בריאות ושלווה.

צוות המרפאה

פינת הנפש 4

הורים! אבקש שלא להרים אצבע כולם בבת אחת אבל למי מוכרים משפטים אלה:
"תגיד לי, אין לך כיפה קצת יותר גדולה ממטבע של חצי שקל?"

סלחי לי אבל לאן בדיוק את חושבת שאת הולכת עם חצי חולצה זו?"

"יש לך כל השבת לישון. עד 9:00 אתה יכול להגיע לתפילה."

"מה זאת אומרת שיעורי תושב"ע לא מעניינים אותך?

כל אחד יכול להוסיף את המשפט המוקלט שלו. במאמר השני שלי (פינת הנפש, שבת פרשת פנחס) כתבתי שהתייחסות לענייני דת ראויה למאמר נפרד. האמת היא שהנושא מורכב ביותר(כמו נושאים אחרים) וראוי לדיונים רחבים. בכל זאת אנסה למקד.

הויכוח הציבורי על דרכה ועתידה של הקהילה הדתית המודרנית- ושל הקיבוץ הדתי באופן ספציפי ממשיך ומתרחב. מה לשמר ומה לשנות בערכים החינוכיים או אורח חיינו למען המשך המורשת הדתית לדור הבא? איזה דגל להרים? מהו בדיוק המתכון להצלחה? (אני אישית לא יודע –מי שכן בטוח אשמח לשמוע). ניתן לומר שמאחר שבחרנו בדרך הדתית והמודרנית החשיפה והפתיחות לעולם החילוני וכל המשתמע מזה רחבה יותר- וכך הסיכויים שילדינו יבדקו ויתנסו בנתיבים אחרים גבוהים יותר. זה נתון.  מפרספקטיבה של המאמר הזה אנסה לבדוק מה קורה וההשלכות הרלוונטיות.

1) כפי שציינתי במאמר הקודם  גיל ההתבגרות מאופיין בראש וראשונה בחיפוש אחר הזהות. מי אני? איך אני מעריך את עצמי? מה אני רוצה מעצמי? מדובר בתהליך עם קווים דומים אצל כולם, אבל אישי לכל אחד ואחד. (הלוואי ויכולתי להגיד שזה מתחיל בדיוק בגיל 12 ומסתיים ביום גיוס אבל לא). יש דמיון בין התקופה הזאת לתקופת ההתפתחות של הילד בן השנתיים שצועק "לבד! אני רוצה לעשות לבד!" גם המתבגר רוצה – להחליט לבד ולעשות לבד. וכדי לעשות כך הוא חייב רמה מסוימת של היפרדות מהוריו. ושוב חוזר  המאבק בין תלות ועצמאות.  לעיתים נחרץ ביותר. הוא מאבק פנימי שלפעמים פורץ החוצה. למען הסדר אציין 3 קבוצות (הסיווג הוא שלי ולא על פי מודל מבוסס).

2) הממשיך עם הזרם- הילד מרגיש בטוח בדרך שהלך בשנות ילדות ומרגיש בתיאום עם הוריו והם נושמים לרווחה. דרכו לזהות אישית עוברת עם מעט מאד רעידות.  

3) המחפש הנורמטיבי- אותו ילד אשר לפעמים  מתעמת עם הוריו ומביא אותם לשלוף את  המשפטים אשר בראש המאמר. להורים רבים העימות נראה בלתי נתפס באותו רגע(הרגע לפני שאתה אומר "בגילי לא הייתי מעיז...")  דעו שהילד הזה מפגין התנהגות נורמלית לחלוטין-ואף,אפשר לומר, בריאה.
" עד עכשיו נהגתי ככה. ומדוע? כך אמרו לי לנהוג? ואולי אני רוצה אחרת. איך אדע?" המתבגר שואל את עצמו. תוך כדי הוא בודק ובוחן- לפעמים בזהירות ובצעדים קטנים ולפעמים בפזיזות ועם דילוגים. לאט לאט –ועם מנה מסוימת של ייסורים-  הוא מוצא ובעצם מעצב את  הזהות שהוא לא בדיוק ידע שהוא מחפש. לזה הוא קורא ה"אני האמיתי". אין ספק שהנושא מקיף כל כך עד כי אורח חיים דתי עלול להיות תחנה מרכזית במסע.

4) התלותי הנגדי-  אותו נער שנראה לנו עושה "דווקא" בעצם בודק, גם הוא, את
     גבולות העצמאות המתאפשרות בגיל. אופן הבדיקה נראה קיצוני הרבה יותר. 

   "כדי להיות עצמאי, כדי להשתחרר מתלות בהוריי אני חייב  לעשות דווקא
   ההיפך ממה שהם עושים או רוצים ממני. אני מדגיש "דווקא" כי אם הוא חייב
   לעשות כך (למרות כוונותיו) הוא בעצם לא פחות תלותי.  

ועכשיו אתם רוצים לדעת מה אפשר לעשות. כרגיל איני ממליץ לקבל את
ההצעות הבאות  כ"תורה מסיני" אלא חומר למחשבה. 

1) תקשורת- המילה הפשוטה והמעשה הרבה פחות. בדרך כלל שואלים "איך אני יכול להביא אותו להבין... או איך אני יכול לשכנע אותו ש..."  ואני ממליץ אחרת. תתחיל עם הקשבה. רצוי אפילו לתרגל. (אולי עם הבן זוג- וכבר הרווחתם.) תן לו/לה לדבר, להגיד כל מה שהוא רוצה בלי להיכנס לדבריו באמצע. לא הערה, לא לחלוק על דעתו, ואפילו לא לשאלה. אתם רוצים לשמוע, להבין ולהשתדל להיות אמפתיים (מילה חיונית). אין שיפוטיות, אין משחק רגשות, אין ניצול של הגיל, ההשכלה, והניסיון.  התוצאה עלולה להיות רק  כעס, מתח  שתיקה וחוסר קליטה. אני שוב מדגיש- אין טעם לנהל שיחה דרך ערוץ התקשורת חסום  גם אם אתה בטוח במאה אחוז שאתה צודק.    
2) סבלנות- למרות מה שלפעמים נראה - פעם אחר פעם מחקרים מראים שילדים ואפילו בני נוער מחזיקים בעמדות דומות להוריהם.  כלומר, במישור הקוגניטיבי ילדים מבינים ומסכימים עם דעות וערכי הוריהם גם בתקופות שהם נמצאים בעימות איתם.  במישור הרגשי תהליך האינטגרציה עובר פיתולים רבים. יש תקווה. יום יבוא ויתגבש ויתחזק אצל הצעיר היכולת לשלב את כבודו ואהבתו להוריו עם ה"אני" העצמאי שהוא הפך להיות.

המאמר הזה נכתב 3 שבועות לאחר קריאת הפסקת האש של מלחמה קשה, וכואבת ביותר שהשאירה לא מעט שאלות נוקבות והרבה אי נחת. לצעירים רבים- לקראת גיוס, עמוק בשרות, לרגל שחרור או בתקופת הביניים לפני תחילת החיים- קשה להעריך את תהליך העיבוד השכלי והרגשי שהם עוברים. עם כל זאת אולי יזדמן להורים רגע לפתח דיאלוג אמיתי גם בנושאים העדינים אבל גם החזקים ביותר- אימון, צדק אלוקי, חולשה, חוסר וודאות, פחד וגם מקומה וכוחה של האמונה ושמירת המצוות בחייהם.  ובאותם רגעים אנחנו -כביכול בוגרי מסע הזהות – יכולים לתת יד ללוות את ילדינו ולא רק להיות צופים מן הצד.

בפרשת כי תצא שלפני שבוע קראנו  פסוקים בודדים על "בן סורר ומורה איננו שומע בקול אביו ובקול אמו"... אמרו  חז"ל:  "בן סורר ומורה לא היה ולא נברא ולמה כתוב בתורה אלא דרוש וקבל שכר" ומענין אותי באמת באיזה קול דברו הוריו של אותו בן ומדוע לא שמע?  דרוש!
סטיב
במספר מילים
· בסוף הגליון מופיעים ארבעה מאמרים שהמשותף להם הוא שנכתבו על ידי נשים/בנות שאיכפת להן ושתורמות כל אחת בתחומה לעשייה הציבורית שלנו. כתמיד – המאמרים אינם יוצאים מחוץ לקיבוץ וחשוב שחברים נוספים ישתמשו באפשרות להגיב ולשתף את הציבור במחשבותיהם והרגשותיהם. אשמח לפרסם כל מאמר ובלבד שייכתב בצורה תרבותית ומכובדת. 
· אשת השבוע היא עדה בן-מאיר. עדה זוכה בתואר בזכות הדוגמא האישית שהיא נותנת בכך שאינה מהססת לנסוע לבית חולים עפולה באוטובוס. מאחלים לך הרבה בריאות ומקווים שרבים ילכו בעקבותיך.
· ברוכות הבאות לבנות השירות הלאומי: 

דפנה פרידמן מרעננה – עובדת בגיל הרך ובפינת החי.

אורה קופלאן מחשמונאים – במטע. 

יונית פאר מכפר סבא – בבתי ילדים ד' – ו'.

רותם קייפור מפרדסיה – בבית הספר.

מקשרת הקבוצה – מרים ברלוביץ ואנו מאחלים לבנות וגם לנו שתהיה שנה מוצלחת של תרומה, חוויה והלוואי גם קליטה. 

· דואר – לקראת החגים - מי שמעונין בכמות של בולים לחו"ל ישים בבקשה פתק "בדואר יוצא" עם כמות הבולים הרצויה וארץ היעד.  
תזכורת – בולים למכתב רגיל בארץ קונים במרכולית, השאר מבוייל במשרד הדואר.  אל תשכחו לכתוב על המעטפה את שם השולח. 

· תערוכת מתנות – ביום חמישי כ"א אלול (14.9) תתקיים תערוכת מתנות של "נקודה" (נועה פשחור) לקראת ראש השנה.  התערוכה תהיה בחדר האוכל בין השעות 17:00-19:00. 
· שיעורי חודש "אלול" - ביום רביעי כ' אלול (13.9) יתקיים שיעור בבית המדרש בשעה 20:30 .
המלמד: ד"ר חזי כהן (מורה בישיבת מעלה גלבוע ובמדרשה בעין הנצי"ב)  הנושא: המהפכה הרוחנית של שמואל הנביא  (שמואל א' פרק ז') בבקשה להביא תנ"ך. 
· לקראת סוכות – מבקשים מתנדבים לקישוט הסוכה הגדולה. בבקשה לפנות אלי. 
· גמ"ח "דרכי ציון" – נמשכת ההרשמה במרכולית לתרומת מצרכים לקראת החג. עד כה הגענו לכמחצית מהכמות שהתחייבנו לספק. 
· ממחסן הבגדים – בבקשה לא להביא בגדים ליד שניה וצדקה עד אחרי סוכות. תזכורת – עד אחרי החגים החנות תהיה סגורה בימי שני.
· קו 961 – לנוסעים באוטובוס ירושלים – בית-שאן. יש שינויים בלוח הנסיעות - כדאי לבדוק באינטרנט או באגד לפני שיוצאים לדרך.
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