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למדני אלוהי / לאה גולדברג 
למדני אלוהי ברך והתפלל, 

על סוד עלה קמל על נגה פרי בשל,

על החירות הזאת לראות, לחוש, לנשום. 
לדעת, לייחל, להיכשל. 
למד את שפתותי ברכה ושיר הלל 
בהתחדש יומך עם בוקר ועם ליל 
לבל יהיה עליי יומי היום כתמול שלשום, 

לבל יהיה יומי עליי הרגל.
את העלון הנוכחי בחרנו להקדיש לנושא התפילה, או כפי שחז"ל כינו אותה "עבודה שבלב".
מאז שיצחק אבינו יצא לשוח בשדה , עברו תפילות רבות בקרב בני ישראל, תפילות של בקשה לצד תפילות של הודיה, תפילות של נחמה לצד תפילות של התעוררות ולמרות שכיום התפילות מסודרות ,מתוקנות ומודפסות, יש משהו בתפילה שיוצר אצל כל אחד חוויה וחיבור אחר לגמרי, על פי הזמן והמקום בו הוא נמצא...

כל כך הרבה תפילות חדשות נכתבו וייכתבו בהשראת התפילות המסורתיות ולאחרונה יוצרים רבים בחברה הישראלית בחרו לחזור ולעסוק במקורות התפילה דרך אומנות המוסיקה, השירה והספרות.

אין לנו רצון או יכולת לנתח את התפילה, אלא להבין ולהכיר מעט את נושאיה של התפילה בשחרית מנחה וערבית או בין לבין בחיי באדם.

נשמע בעלון לקט של סיפורים וחוויות מעולם התפילה של הילדים לצד המבוגרים 

ואנו תפילה כי כל אחד ילמד וימצא את תפילתו האישית בתוך התפילה הכללית של הציבור ונזכה שיתקבלו כל תפילותינו ברצון ורחמים מלפני ריבון העולמים, אמן.   
המערכת.
ברכות
((
אנו מברכים את אביטל הכרמי ואלעד בלוך

עם קבלתם כמנהלים ועובדים של עמותת "קמה"

בשלוחה של העמותה במירב, הנקראת "בית בגלבוע".

ההצלחה שלהם היא הצלחה של כולנו.

יגאל שחר-מזכיר מירב

שליח ציבור
ראיון עם ניצן אבירן על שליחות ציבורית כבעל תפילה בימים נוראים 

((((
רגע לפני שהגיע הדד ליין לשליחת החומר לעלון ואחרי מאמץ לא מבוטל מצד כל הגורמים הצלחתי להניח את ידי ולהשיג ראיון בלעדי ומרגש עם אחד משליחי הציבור הוותיקים במירב.

בתחילה חשבתי להציע לניצן שיכתוב קצת על המעמד המיוחד וישלח מפרי עטו לעלון החגיגי, אך בהתאם לשעה המאוחרת הוחלט על ראיון טלפוני וספונטאני.

אם כן, ניצן. בוא נתחיל קצת מההיסטוריה, ספר לי מהיכן כל זה התחיל ...  
"האמת היא שכל הילדות שלי בקריית משה הייתה בצל של חזן אחד משמעותי שהשפיע עליי רבות והיה מושא להערצה מצידי גם בתפילות של אמצע השנה ולא רק בימים נוראים.

שמו היה ישעיהו ברזל וחלק לא קטן מהמנגינות שיש לי היום לקחתי ממנו.

הוא היה בעל תפילה  עם קול נעים מאוד ופשוט. הוא לא חזן במובן הקלאסי אלא כבש בנעימות ובמנגינות שהשתמש בהם בתפילותיו , עם השנים  למדתי שאלו היו מנגינות של גדולי היוצרים – רוזנבלט, מלבסקי, רפופורט, ברודי, קוסביצ'קי ועוד רבים וטובים.

אחי ואני היינו מחכים לתפילותיו ומתענגים בכל פעם מחדש.

לא ידעתי ולא תכננתי שאגיע למעמד של שליח ציבור בימים נוראים והפעם הראשונה שהתפללתי הייתה כשהיינו בהיאחזות בהושעיה בשנת 82, כשאני ואמיתי אריכא התחלקנו בתפילות מתוך הצורך שנבע אז במי שיעבור לפני התיבה. שיחזרתי את מה שזכרתי מהילדות וקפצתי לבריכה...

בשנים הבאות במלכישוע, זה עדיין נשמר והתחלתי במסורת אהובה ומיוחדת כאשר עם השנים הצטרפו עוד אנשים למעגל שליחי הציבור."

מה אתה מרגיש כשמתקרבת תקופת התפילות  ? אתה מתכונן לקראתם?
"אני מתרגש בכל פעם מחדש, ההתרגשות לא פגה למרות שזו שנה 29 שאני משמש כבעל תפילה.

בשנים הראשונות היינו עושים הרבה חזרות כי הכנסנו מנגינות חדשות אבל היום אני מרגיש שזה כבר חלק ממני.

תמיד אני שומע מוסיקה חסידית ובעיקר של חזנות, אבל בשבוע שלפני ראש השנה הכמות מתרבה כסוג של הכנה נפשית ורגשית, כי בשבוע הזה יש מתח גדול באוויר, עם הרבה התרגשות.

אני חושב שההתרגשות גואה יותר ויותר עם השנים, בשנים הראשונות הייתי מתוח מהצורך לעשות את זה נכון, אבל היום התפילה כבר די שגורה על פי בצורה חלקה, כמו הנוסח והחיתוך.

היום המתח פינה מקום להתרגשות ולתחושת הזכות שניתנה לי לעשות זאת."

איך אחרי כל כך הרבה שנים אתה מצליח להתרגש מחדש ?
"זה עדיין שונה בכל שנה, כי כל פעם יש מטען שאני מגיע איתו, כמו למשל בשנת האבל על אבא שלי זכרו לברכה או לאחר פטירת אנשים קרובים שגרו במירב ובכלל.

היו שנים שהנחתי פתקאות עם מחשבות וזיכרונות מול העניים שלי על הסטנדר כדי להתחבר לכאן ועכשיו, כשהפתק מתחיל להתמלא בתקופת הסליחות ועומד מולי מלא וגדוש ברגע התפילה. 

שיא המתח נפרץ אצלי יותר בראש השנה מאשר ביום כיפור, אולי בגלל שזה מגיע ראשון, אחרי שנה של הפוגה."

אתה מרגיש סוג של אחריות כשליח הציבור לתפילה ?
"בהחלט,אני מרגיש את גודל האחריות, היום זה נראה טבעי אבל כשאני עומד שם מקדימה אני יוצא מגדרי ואין גבול לדרור שאני נותן לעצמי לבטא את מה שאני מרגיש כולל לפרוש ידיים או לרקוד במקום ולמרות שזה נראה אולי מוזר, אני לא מתבייש מזה כי זה לא אני שם כניצן הפרטי אלא יש פה גם ניצן אחד כללי, שנמצא כרגע בשליחות הציבור ועל כך אני אסיר תודה לכל הציבור, שנותן ממש רוח גבית ותומכת לפני התפילה, תוך כדי ולאחריה.

הייתה שנה שתוך כדי חזרת הש"ץ עלו  ושטו אצלי מחשבות, יצאתי מעצמי קצת והסתכלתי על עצמי ,בין הניצן הפרטי לכללי ולא ידעתי אם זה בסדר והטריד אותי איפה עובר הגבול...

מצאתי את עצמי עוסק בזה וחושב על זה, בהמשך נרגעתי כי הבנתי מתגובות האנשים שאני במקום מדויק ונכון. 

זו זכות לא נורמאלית שאנשים מרגישים שאני יכול לשמש להם ככלי ושעזרתי להם להביא אותם למקום שבו הם רצו להיות בתפילה, אני לא במקום של לעשות הופעה אלא אני מרגיש באמת סוג של שליחות ואנשים כנראה מתחברים לאופן שבו אני עושה את זה."

איך מתכוננים לתפילה כזאת ? יש משהו מיוחד ? 
"מצחיק שאתה שואל, כי אני מתרגש מזה שעוד היום הרבה חברה ובעיקר ילדים ונוער שואלים אותי אם אני מתפלל השנה ואיזה מנגינות אני עושה ,  או אם אני מחדש מנגינה כזאת או אחרת וזה מחזיר אותי לילדות שזה עניין אותי כמוהם

יש דברים שאני לפעמים רוצה לשנות בתפילה או לעשות אחרת , אבל הציבור כבר כל כך מחובר למנגינות מסוימות שצריך להיות קשוב לצורך שלהם יותר מאשר הרצון לחדש...

השירה עם הילדים זה אחד הדברים החזקים וכבר עשרים שנה ילדים רוצים לשיר איתי בתפילה וזה תמיד מרגש מחדש , אני זוכר כמו היום את הפעם הראשונה ששרתי יחד עם עוזי צוקר ואח"כ עוד ילד ועוד ילד מצטרף, איך אפשר שלא להתרגש מזה.

אני לא זוכר שאי פעם אמרתי לציבור תודה ששמים אותי בפרונט אבל זו זכות מטורפת ואני אסיר תודה על כך. 

תראה מזה, התחלתי במקרה בלי שאיפות להיות חזן ובכל פעם אני מרגיש כאילו זו הפעם הראשונה, בלי מסכות ועם הרבה אהבה לאנשים ולתפילה.

אפשר לדבר עוד הרבה אבל קשה להסביר בהרבה מילים את ההרגשה המיוחדת הזו..."
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הבא בטור

טור אישי / ליאור שפיר
 

ליאור שפיר – על חוויית הנסיעה והתפילה באומן

את ליאור תפסתי בטלפון כשהוא בין חברותא לחברותא בישיבת ההסדר בצפת. 

סיבת השיחה הייתה נסיעתו של ליאור לאומן בראש השנה של לפני שנה והתעניינותי אודות המשיכה המיוחדת שיש ליותר ויותר אנשים לטוס הרחק לציונו של ר' נחמן מברסלב, דווקא בראש השנה...

ליאור בשפתו הזורמת והמיוחדת מסביר לי שכבר לפני שנתיים רצה לטוס אבל כנראה שלא ממש רצה, כי עובדה שזה לא יצא לפועל.

"התחברתי לכתבים של ר' נחמן ולתורות שלו ,לשמחה ולריקודים ונחשפתי להבטחה של ר' נחמן, שכל מי שיבוא על קברו בראש השנה באומן ויגיד את התיקון הכללי ויתרום פרוטה לצדקה, ימשוך אותו ר' נחמן מהפאות ויוציא אותו מהשאול תחתיות שנמצא בו..."

כל השנה שלפני הטיסה היו לליאור מחשבות בעניין ובחול המועד פסח זכה לתפוס טרמפ עם חסיד ברסלב מפונדק המעיין עד ים המלח ובמשך כל הנסיעה דיבר איתו על תורתו של ר' נחמן וחיזק אותו לנסוע לאומן.

"ההורים (שמם המלא שמור במערכת... ובדף הטלפונים), למרות שבהתחלה הרימו גבה,פרגנו לגמרי כשראו שאני רציני ועזרו בכל הקטע הטכני והבירוקראטי (שבו אני לא מבין). זאת הייתה הטיסה הראשונה בחיי ובשדה התעופה אבא שלי חיבר אותי לאיזה חסיד ברסלב וביקש שיאמץ אותי ומאז אנחנו חברים טובים מאוד, התחברנו לעוד אחד וכל השבוע באומן היינו ביחד.

עשינו שמח בכל מקום, אחד מהם היה מדרבק  ולכל מקום שהגענו התחיל לנגן ולהרקיד את כולם. 

לקראת הטיסה הייתי בהתרגשות גדולה ולפני הטיסה הייתה תקלה במטוס וחיכינו איזה שמונה שעות, אבל במקום לקטר ולהתלונן כולם רקדו ושמחו.

בשלב מסוים של הטיסה הלכתי לישון, וקמתי בתוך הנחיתה באודסה, וחוויתי איזה "סרט" מטורף שכל הגוף שלי רעד... 

לפנות בוקר הגענו לאומן והאמת שעברתי שם שבוע כל כך עוצמתי ופנימי שקשה לי להסביר אותו במילים, עברתי סוג של מסע נפשי לא פשוט שהיו בו הרבה נפילות ברגש ותחושה קשה של גלות במקום טמא וחסר נשמה, אבל נקודת המפנה הגיעה ביום שישי, כשפתאום הרגשתי סוג של גאולה, שהאורות והשמחה הגיעו בעוצמות מטורפות".

כשאני שואל את ליאור על התפילות, הוא מספר שבתוך השבוע דווקא לא ממש הצליח להתחבר לתפילות שם ומשום מה התפילה הכי משמעותית הייתה לו דווקא בשדה התעופה בקייב לפני החזרה לארץ.

 "בתפילת ערבית בשדה התעופה, הרגשתי איך כל המסע הזה הצטבר לרגע אחד שקשה להסביר אותו במילים. ראיתי ממש גאולה ,אהבה ואחדות עצומה בעניים. כולם היו נראים לי פתאום מתוקים וטובים מעבר לכל הלבושים או ההגדרות החיצוניות וזה משהו שלא ראיתי בכל השבוע באומן, הכול היה ממש פנימי... הרגשתי איך ר' נחמן וה' עשו עליי "אמבוש" חיובי והוציאו לי גוש של פסולת מהנשמה... וכדי להגיע לאור הייתי חייב כנראה לעבור דרך מקומות פחות נעימים ברגש וברוח..."

ומה אתה לוקח משם הלאה ? 

"אני לוקח מהנסיעה הזאת את ההתעלות של כולם ביחד בלי מחלוקות ודווקא בגלות זה היה מאוד חזק. אהבה ושמחה נטו, הרגשתי שכל עם ישראל נמצא שם מעבר למספר הכמותי. אנשים מרגישים ממש חזק את החוויה של הנסיעה לשם והייתי יכול לראות בארץ רק על פי המבט של האנשים מי היה באומן. 

הייתה לי בנסיעה הזאת השתוקקות עצומה וגעגועים לארץ וזה חיזק אותי יותר בתחושת השייכות והחיבור לארץ שלא תמיד מרגישים כשאתה בתוך השגרה כאן והכול מובן מאיליו."

ומהי התפילה בשבילך כיום ?

"אני לא רואה את התפילה רק מנקודת מבט של חיוב 3 תפילות ביום, אלא קודם כל כדיבור עם ה'.

התבודדות כמו שיש הרבה בתורתו של ר' נחמן, בשבילי זה דיבור עם ה' ובזכות זה אני חי ומתהלך שמח על פני האדמה, זה המנוע והחיבור הפנימי שלי לשלש התפילות הקבועות שיש בכל יום והופכות למשהו פנימי ולא חיצוני".

אז למה בעצם לא טסת גם השנה ?

"האמת שבהתחלה היה לי ברור שאני לא חוזר לשם  ולפני שבוע באמצע ארוחת צהריים בישיבה עלה בתוכי קול חזק שאמר לי לנסוע... רציתי ללכת על זה והתחלתי לברר על כרטיס טיסה וכו' ובסוף ירד לי הדחף והחלטתי להישאר, אבל מי יודע, אולי עוד אחזור לשם, כי זה באמת היה משהו מיוחד במינו".
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ציור מלפני המלחמה, עולים לציון ר' נחמן בערב ראש השנה. ברקע העיר אומן.
תפילת ילדים...
לקראת ראש השנה תש"ע הבעל"ט, יצאנו לשוטט במרחבי גן גפן ולשמוע מהגיגי הילדים. הפעם בסימן תפילות, איחולים ומנהגים.

מהו החג המתקרב אלינו, ומה מיוחד בו – שאתם הכי אוהבים?

אודיה מאיר: זה קל, ראש השנה, ואני הכי אוהבת לאכול רימון ולקבל כרטיסי ברכה.

ארז זיני: אני אוהב לתקוע בשופר. פעם תקעתי וממש יצא צליל שהוא כמו שופר!

נדב אמיר: רימון וגם תמר, וגם לתקוע בשופר.

לביא ברקאי: אני אוהב לאכול דבש, ובעצם גם תפוח בדבש. ניסע לסבתא מרים ושם נערוך את השולחן.

יונתן בן אור: אני הכי אוהב בראש השנה להיות בבית כי בגן משעמם לי. בבית אעשה כל מיני דברים. קצת את מה שההורים יגידו לי.

עברי לוגסי: מה שכיף לי בראש השנה שאבוא מוקדם מהגן, כי אז אפשר להיות בבית עם אמא.

יונדב קורמן: וביום שישי אפשר להיות אפילו גם עם אבא!

נבו וקסמן: את יודעת שאני אוהב לעשות בגן דברים וגם בבית כמו לשחק בפליימוביל שלי. אני גם מת לשחק בפינות של הגן. אז אני לא יודע להחליט.

יונדב קורמן: ואני אוהב ביום שלישי לשחק במחשב, כי רק ביום שלישי אמא מרשה.

עברי לוגסי: אנחנו תמיד יכולים לשחק במחשב במקום טלוויזיה.

בראש השנה אנו נוהגים להתפלל בתפילות מיוחדות בבית הכנסת. מה הייתם מתפללים לקב"ה לקראת השנה החדשה?

אודיה מאיר: שייתמו! לא זוכרת מה...

נבו וקסמן: אני לא יודע להגיד כלום בתפילות, כי אבא לא לימד אותי אף פעם.

עברי לוגסי: שבת שלום ומבורך – את מכירה את התפילה הזו? וגם הייתי מבקש סליחה מה'.

יונדב קורמן: אני אתפלל הרבה סליחות.

עבריה נעמן: אני רוצה שיהיו הרבה ילדים בגן ויבואו ילדים חדשים.

אורי ליפניק: אני מתפללת שיהיה כיף בראש השנה.

חגי בוכריס ועבריה נעמן [יחד:] שנת שלום!

גלעד פישר: אני מתפלל שלא יעשו מעשים רעים.

רעות מאיר: שיבנה בית המקדש.

נווה צרפתי: אני מתפלל שהרעים ימותו ולא יוכלו להגיע לארץ שלנו. וגם שלא יכינו עגל מזהב כי משה היה עצוב מאד בגלל זה.

ארז זיני: שירד גשם כי זה היה מזה כיף כשירד גשם.

נדב אמיר: כן, הוא אוהב מאד להירטב. ואני רוצה שירד שלג.

לביא ברקאי: אני רוצה שנשפריץ מים וכולם ירטבו. וגם שיהיו חצבים. 

[בשלב זה החל להתנהל ויכוח סוער בין הילדים למי מהם צומחים יותר חצבים בחצר, ואצל מי הם יותר גבוהים/יפים/מרגשים וכיו"ב. בשל קוצר היריעה חסכנו מכם את השיחה המאלפת בנושא].

לקראת החג, אנו נוהגים לברך איש את חברו לקראת השנה החדשה. מה הייתם מאחלים לעם ישראל, לקיבוץ מירב, לחבריכם או לעצמכם?

נווה צרפתי: אני מאחל לאלוהים שיהיה לו כוח לנצח את הרעים.

ארז זיני: אני מאחל לכולם שיהיו חמודים.

נדב אמיר: ושלא יהיו מלחמות.

אודיה מאיר: ושכל הזמן אנשים לא ייהרגו אפילו בשבת. בעצם שכל יום יהיה שבת.

ארז זיני: ושגם כל הזמן יהיה יום ולא לילה, כי בלילה אי אפשר לשחק.

לביא ברקאי: זה מכת חושך!

עברי לוגסי: אני רוצה לאחל לאמא ואבא שלי שנה טובה ושתהיה להם עוד תינוקת בבטן.

רעות מאיר: שגם לאמא שלי יהיו עוד תינוקות, ושאעלה לכיתה א' ושאבא יחזור ממילואים, ושגם אהיה בגודל של רועי כבר. והכי אני מאחלת לסבא וסבתא שלא ימותו, ושגם אני לא אמות. 

[כל הילדים מצטרפים בהתלהבות לאיחולים שגם הם לא ימותו].

הוד חורש: שאמא שלי תוליד עוד שני תינוקים.

בנימין פת: אני מאחל לכולם שנה טובה ושישי יהיה גדול כבר.

נווה צרפתי: אני מאחל לאמא שלי ולכל החברים שיהיה להם כיף לשחק איתי, ויהיה לנו עוד תאומים בנים. לא בנות כי זה דפוק.

גלעד אביאל: אני מאחל שלאמא שלי יהיה כיף, ושיהיה לכולם מספיק מיץ רימונים.

אורי: אני מאחלת שהתפוח בדבש יהיה טעים ויהיה כיף בראש השנה.

שירה מאיר: שאעלה כבר לכיתה א' ולכולם יהיה טעים האוכל בחג.

אלה שולב: שיהיה חג נעים.

חגי בוכריס: אני מאחל לי הרבה חטיפים וסוכריות והפתעות לשבת.

עבריה נעמן: אז ישר תאחל לך חורים בשיניים... 

[image: image2.wmf]

לשמוע אל הרינה ואל התפילה...

לרגל ראש השנה ויום הכיפורים  הבאים עלינו בע"ה לטובה, פנינו למספר אנשים לספר על חווית תפילה או זיכרון משמעותי החרוטים אצלם במיוחד, ותודה לכל המשתתפים...

אביגיל ברקאי

יש לי הרבה חוויות שקשורות לתפילה. זה משהו שנשזר כל החיים. תפילה תפסה מקום משמעותי בכל דבר.

כילדה החוויה זכורה לי כנעימה, להיות ליד אבא בבית הכנסת. אני זוכרת את ההרגשה.

בבית ספר יסודי כל ראש חודש היינו הולכים להתפלל בבית הכנסת באלון שבות, כולם עם חולצות לבנות, בית הכנסת שם ממש מרשים, ביחס ליישוב ממנו הגענו, עם עזרת נשים מלמעלה, אני זוכרת את החוויה העוצמתית של הביחד...

עוד חוויה שזכורה לי היא במשך עבודתי כמדריכת טיולים, בטיולי זריחה, היינו מגיעים לראש הר טפחות בזריחה, כל אחת עם הסידור מתפללת במדבר, מול נוף בראשיתי. או בטיולים נודדים, ההתעוררות בשקט בדממה של המדבר.

חצי שנה לאחר החתונה דוד ואני היינו בר"ה ויו"כ בבית חב"ד בנפאל. אני זוכרת יו"כ בבית חב"ד עמוס בישראלים מכל המינים, תפילה עם כזו הרגשה של ביחד, כל הגוונים של עמ"י. ממש נקודת אור בתוך מקום זר.

ודבר אחרון שזכור לי, הוא ר"ה הראשון שלנו במירב, שנה שעברה. פעם ראשונה אחרי שנים שסופסוף הייתי בתפילה, שיכולתי להיות בכל התפילה, מרוכזת. הרגשתי שקט פנימי כזה. להצטרף לציבור בלב שקט. תפילה מאוד מרגשת.

אנה סלומוביץ'

החוויה שעולה לי קשורה יותר לחודש אלול. בעל של חברתי נהרג, לפני הרבה שנים. המשפחה החליטה להוציא ספר לזכרו שנקרא "אני לדודי", על קרבה לה'. הדברים שהיא כותבת בספר כל כך יפים, היא מדברת על הרצון להיות באהבה שאינה תלויה בדבר. מדהים שאפשר להגיע לכזה דבר אחרי שדבר נוראי קורה. מדהים לראות שלמרות הצער יש לה קשר עם הקב"ה.

יואב תל-דן

תפילה מרגשת שזכורה לי היא התפילה שהייתה בכותל שבוע או שבועיים לפני ההתנתקות, כל עם ישראל היה שם, כל הגוונים, כל סוגי האנשים. הרגשתי כמו עליה לרגל.

עליזה סלמון

זכור לי בשנה הראשונה לנישואים, יגאל היה אז מדריך בכפר הרא"ה והתפללנו שם עם הרב נריה. היו לו מנגינות מדהימות, זה דבר שלא שוכחים אותו אף פעם. משהו עוצמתי. כשאני קוראת את הסיפורים של התלמידים שלו כולם מזכירים את זה.

לבית כנסת שם יש נוף מדהים, ויחד עם התפילה הזו, זה משהו שאי אפשר לשכוח...

ערן בורג

זכורות לי שתי תפילות משמעותיות שהיו לי.. במסע לפולין בתיכון, אמא שלי הצטרפה למסע. נסענו במהלך המסע שנינו לבד, אל העיר של המשפחה שלה, שרובה נספתה בשואה. אמא שלי חיפשה שם את בית העלמין היהודי. במקום נידח כלשהו לאחר בקשות ממקומיים מצאנו את בית הקברות. נכנסנו לשם, ומצאנו בית קברות יהודי. היה שם ציון של קבר אחים של מספר רב של יהודים שנקברו שם. חיפשנו שם בכל המצבות את הקבר של סבא של אמא שלי. אף אחד מהמשפחה מעולם לא היה בקבר הזה מאז השואה, אף אחד לא ידע היכן הוא. לאחר חיפוש מצאנו את הקבר. אמא שלי מאוד התרגשה וביקשה ממני להגיד תהילים במקום. בתוך כל המסע הזה זו הייתה נקודה מאוד מרגשת של תפילה.

אירוע נוסף היה במלחמת לבנון השנייה. באחד מימי השישי של המלחמה היינו בקרב בו נהרג אחד מאנשי הפלוגה שלנו. לאחר שחילצנו אותו לאחד הבתים באזור, נכנסו לבית, הייתה אווירה קשה מאוד, ושפיפות אצל כולנו. אחד החבר'ה התחיל לעשות קידוש, ושר שירי שבת (אפילו לא היה לי מושג שזה יום שישי), דבר זה זכור לי כרגע של התעלות בתוך כל המלחמה, שהפיח בנו כוח להמשיך ולהלחם בימים הבאים. לאחר המלחמה שניהלנו שיחה על אותו קרב, הרבה חברה ציינו את הרגע הזה, גם חילונים וגם דתיים, כרגע מרגש ומרומם.

יעל פרנק

בערך שנה לאחר שהגענו למירב, הייתי מתפללת כל יום, אבל בכעס נוראי. לא הבנתי את המילים, לא ידעתי מה אני מתפללת, התחלתי ללמוד את התפילה בע"פ, פשוט להגיד, אבל בלי שום כוונה.

יום אחד התקשרתי לעירית וסיפרתי לה את זה. היא אמרה לי לעזוב את הסידור ולהתפלל בעל פה, מהלב, שבתפילה יהיו שבח, בקשה ותודה. זה היה יותר טוב, אבל עדיין לא הרגשתי שזה מתחבר.

ואז, יום אחד, נסענו לירושלים, ונסענו לכותל. ולקחתי סידור והתחלתי להתפלל, ופתאום הרגשתי התרגשות גדולה של שייכות לעם ישראל, שדורות על דורות התפללו את אותה התפילה.

יוחאי בשן

כשאני חושב על חוויה כזאת,  אני חוזר ומתחבר מספר שנים אחורה לראש השנה שהתחיל דיי שגרתי אצל הוריה של רעייתי (בשכונת רמות בירושלים).

את היום הראשון של החג העברנו על מי מנוחות וללא האצה מיוחדת בדופק...

בבוקרו של היום השני הציע לי אבא של אסנת ללכת עמו ברגל לבית הכנסת של חסידות גור שנמצא מרחק של כשעה וחצי הליכה מרמות ובניגוד לטבעי העצלן, החלטתי להשכים קום וללכת בדרכו של חמי, זאת מתוך הנחה שכך לפחות אעביר את הזמן במשהו חדש ולא עוד פעם בסגנון "היבש" של בית הכנסת השכונתי...

עברנו במקווה של אחת השכונות החרדיות באזור לטבילה ולאחר מספר דקות נכנסתי בלי ממש לדעת מה מצפה לי להיכל ענקי ששימש כקומת הכניסה. 

הסדרנו נשימה ועלינו לאיטנו במדרגות לקומת בית הכנסת כשברקע נשמעים רחשי מלמול ומנגינה מתעצמת...

כאשר הגענו לתוך חלל בית הכנסת, נעתקה נשימתי ונאלמה דום.

מה שנתגלה מול עיניי היה עוצמתי ומרשים, כמות של כעשרת אלפים מתפללים העומדים (אין כסא אחד באולם) כל זמן התפילה על פלטה אחת ישרה של רצפה, מתנועעים בתיאום מופלא כשדה חיטה ברוח ושרים, כל התפילה שרים היו ניגוני גור שברובם הולחנו לרגל החג כחידוש לשנה החדשה. 

התפילה מונהגת ע"י מקהלה הניצבת בסוף האולם, המונהגת ע"י חסיד גור המשמש כמנצח שהלחין ערב החג את הניגונים והוא בעצמו מונהג ע"י הרב שעומד ראשון מול המקהלה, ליד סטנדר ישן בתוך שטח חשוף וסטרילי (היחיד באולם) של עשר על עשר מטר.   

אני, שהכרתי מעט מאוד מן הניגונים (הישנים כמובן, בניצוחו של חמי) ולא ממש הצלחתי לעקוב היכן הם נמצאים בתפילה (בין השאר בשל המבטא וההתרגשות), טיפסתי כילד קטן למעין טריבונה מאולתרת המיועדת לילדים עד גיל עשר, הנמכתי קומתי וצפיתי במשך כ 6 שעות תמימות בפלא הזה שחיבר אותי ליום המיוחד הזה יותר מכל מילה במחזור ועורר אותי לצאת קצת מעצמי וממה שמוכר לי ולהכיר עולם חדש ומרתק של ניגונים ותפילה.

אני זוכר שכל השיפוטיות והסטיגמות נמחקו באחת ויצרו אצלי מרגוע והתעוררות לנפש הילדית שבי וממש לא היה אכפת לי שאני עומד כזר בתוך ההמון המלוכד הזה של החסידים.

לאחר התפילה בסדר מופתי, צפיתי בקידוש לעשרת האלפים המתפללים בקומה התחתונה, שבו מעבירים מיד ליד בקבוקי שוקו גדולים ורוגלכים חמים כמו סרט נע ובתיאום מושלם נוגסים, שותים ומברכים...

יצאתי משם בתחושה שאין לי מה להיות מתוסכל בפעם הבאה שלא אתחבר לתפילות הארוכות או ש"חס וחלילה" אפספס איזו מילה במחזור, אלא להבין שיש פה עוצמה ואנרגיה שהיא מעבר לכתוב ושלשם אני כנראה צריך לשאוף להתחבר...   

נורית בורג

אנשי היישוב האחרון שפונה מגוש קטיף הגיעו לאחר הפינוי לכותל (אני לא זוכרת איזה יישוב זה היה). עמדנו שם, אלפי אנשים, לא היה מקום לזוז, כולם חיכו לאוטובוסים שיגיעו. ההרגשה הייתה נוראית. לאחר זמן מה התחילו לטפטף אנשים מאזור הכניסה ועבר רחש בקהל שהודיע שהם מגיעים. כולם נכנסו לרחבת התפילה. לא כמשהו שנקבע מראש, הסתדרו בשני צידי המחיצה במעגלים והתחילו לשיר, "תפילה לעני", "כי לא יטוש ה'", הרבה שירי תפילה.. המון בכי. עמדתי מהצד, לא ממש הרגשתי שייכת, דווקא בתוך המעגלים האלו. לא הצלחתי להתחבר להתרוממות. הייתה הרגשה של קושי נוראי ולא של התחברות. השעה הייתה כבר אחרי 11 בלילה. כשפתאום הגיעה למקום כלה לאחר חתונתה, וניסתה להגיע לכותל. היא עברה בין מאות הבנות שהיו שם, במעגלים, כשפתאום היא מצאה את עצמה במרכז המעגל, כשכולם נועצות בה עיניים.. ברגע אחד כל הבנות השתתקו, ופתאום אחת הבנות התחילה לשיר שירי חתונה, ומעגל הבכי נהפך פשוט למעגל ריקודים.. זה רגע שאני לא אשכח בחיים, המעבר משירי הקינה לשירי ההודיה, כאילו נגעתי לשנייה אחת בנצח של עם ישראל. בתוך כל הכאב הזה, לראות את השמחה על בית שהוקם, לראות שיש תקווה.

אליסף בוק

זכורה לי במיוחד קריאת מגילת אסתר במכינה בעצמונה, כשכולנו מחופשים, לאחר חודש של התכוננות ולימוד לקראת החג. הרגשתי שאני חווה את המציאות שהתרחשה אז, את התפילה לישועה ואת המתח עקב הגזירה להשמיד את העם היהודי.

במילים "ויתלו את המן על העץ.." עלינו כולנו על הכיסאות ורקדנו בהתרגשות. הרגשתי שהתפילה התקבלה..

ראיינה והביאה למערכת: נורית בורג
לקראת יום הכיפורים 

נקיים ערב של ניגונים וסיפורים

ניפגש במוצאי שבת שובה 

(ח' בתשרי / 26.9 )

בשעה 21:45

ברחבת המתנ"ס 
לאסיף קהילה

בו נשב ביחד כולנו להכין

עצמנו לחג

בשירת ניגוני הנשמה

ובשיח האדם והנפש

מוזמן ציבור המבוגרים (מסוף תיכון ומעלה)
המעוניינים לעזור בהכנת הערב
 מוזמנים לפנות בהקדם ליוחאי בשן
תחביב המלכים ומלך התחביבים
הפינה בשיפוצים לרגל פתיחת השנה החדשה.

עימכם הסליחה.

אבי רוק
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לקראת האסיפה השנתית של קרן שיכון

                                                      13/10/09

לחברי קרן שיכון.

כזכור ועדת הניהול של קרן שיכון קבעה כי האסיפה השנתית של החברים בקרן תתקיים כל שנה אחרי שמחת תורה.

                          האסיפה הקרובה נקבעה ל-13/10/09.

על סדר יומה של האסיפה
1.  דווח על מצבה של הקרן .

           2.   תחזית ארבע שנתית-מצב הקרן ב-2013.
3.  בחירת חברים נוספים להנהלת הקרן.

·       בחירת יו"ר.
           חברי הנהלת הקרן שיבחרו- 

·      וימנו מנהל פיננסי- גזבר של הקרן.
מי שמעוניינים להתמנות לחברים בהנהלת הקרן או מבקשים למנות חבר מסוים

מתבקשים להעביר הצעותיהם ליו"ר הקרן-עליזה סלומון עד 24/9/09.

הנהלת הקרן עושה מאמץ שכל חבר בקרן יקבל דווח אישי על מצבו עד 12/10/09.









יגאל שחר

פרוטוקול אסיפת חברים (קיבוץ)

20/8/09

נדון והוחלט:

1.
הצבת מבנים יבילים – דיון ואישור.

· סקירת הצורך וההזדמנות  ע"י יגאל וירון (מצ"ב דף הסבר+תחשיב ראשוני).
· נקודות שעלו בדיון:
· מסתמנת עלות מאד אטרקטיבית לדירות מגורים החסרות מאד במירב.

· המיקום נבחר בכוונה כדי לא לפגוע ביעוד עתידי של  "משולש פינת החי".
· חידוד האינטרס של הקיבוץ בפרוייקט (לא רק כלכלי. גם "שיקולי קיבוץ" דמוגרפיים ואחרים).
· קשת האפשרויות ליעוד המבנים תיבחן ע"י צוות נפרד.
· נוצר צבר משמעותי של דיור להשכרה שדורש ניהול  וגם יכול להשאיר בעתיד רווח לקיבוץ.
· דיווח לגבי מצבם (הטוב) ורמת הבידוד הסבירה של מבנים.
· הצורך לשמור גמישות החלטה  ולבצע בשלב זה את ההוצאות ההכרחיות בלבד כדי לא לסגור אופציות.

סיכום והחלטה:


האסיפה מאשרת פה אחד את המלצת המזכירות על כל סעיפיה:

      החלטה:

· המזכירות מאשרת הצבת 4 מבנים יבילים- בעלות כ-500 אלש"ח.
· המזכירות מאשרת הצעת ועדת תכנון להצבה באזור פינת החי.
· צוות חשיבה יציע הצעות לייעודם לאור הצרכים והדרישות השונות.
· מאשרים החלטת ועדת תכנון לבצע גגות רעפים.
· עלתה השאלה האם דרושה תוספת של דירות להשכרה.
2.
אישור בחירה מחדש של הרכב חברי המזכירות לשנת כהונה נוספת:
      האסיפה מאשרת הארכת כהונת חברי מזכירות הקיבוץ בשנה נוספת.


להלן רשימת חברי מזכירות הקיבוץ שנבחרו ע"י האסיפה הכללית:


שפיר ירון


שריר אלי


צח מיכל


סינגר ג'ודי


נוריאלי מישאל


בן-נון עמוס

    ברוך טל


















רשם: ירון.

פרוטוקול ישיבת ועדת תכנון

7/9/09

נדון והוחלט:

1)   מבנה לחינוך משלים.

      מוזמנים: דני ששון, יצחק ליקסנברג.

     הוצגה טיוטה של הפרוגרמה למבנה לחינוך משלים.

· אנשי חינוך יעבדו את הפרוגרמה וישלימו הפרטים.

פרוגרמה מעודכנת תועבר עוד השבוע למיכל שלו המתכננת.

· תוכנית של מיכל תוצג לועדת תכנון בישיבה הבאה ביום ב' 12/10/09
(נדחה בשבוע בגלל חוה"מ סוכות).

2)   דיון בתוכנית שיפוץ משפ. הורביץ.

      הוצגה תוכנית השיפוץ של משפ. הורביץ.
3)  תיקון תוכנית בניה בית משפ. אמיר אורלי דוד.
     למרות המאמצים לא הוגשה תוכנית מתוקנת של הבית הנמצא בבניה- לא התקיים דיון.

4)  אנרגיה סולרית.

     מוזמן דוד ישראל (מרכז משק).

· דודו הציג החלטות ההנהלה הכלכלית להיכנס לנושא אנרגיה סולרית ואת הטיפול המתקדם, ומו"מ עם חב. דוראל. מדובר בשימוש בגגות הלול והמפעל.
כמו כן מוצע להשתמש גם בשטח המיועד למבני משק בין הלול והמפעל.

נשמעה דעה שאין להשתמש בשטחים קרקעיים המיועדים למבני משק.

התקיים דיון.

החלטה:

· ו. תכנון רואה בברכה מתקנים סולרים על גגות.
· השטח הפתוח – בין הלולים למפעל- יוצג כאופציה לחברה היזמית ויידון כאשר תהיינה תוכניות אופרטיביות.
5)   בית הכנסת- תוכניות מעודכנות.

· רן הציג השינויים הפנימיים שהוכנסו לתוכנית ע"פ הערות ועדת תכנון.
א. עדכון הכניסות הצדדיות והתאמת השיפועים לדרישות הבטיחות והתקן (ממ"ד ושרותים)

ב.השינוי בכניסה הראשית, ביטול השירותים ופתיחת המעבר הפנימי בין הכניסה המרכזית לכניסות הצדדיות.

ג.לאור ביטול השירותים, הרחבת הכניסה, מיקום רחב למתלי מעילים ועגלות ויצירת מרחב יותר מכפול מעבר למצב הנוכחי.

ד.החלופה של הוצאת הכניסה הראשית צפונה והכנסת גרמי המדרגות לעזרות הנשים אל תוך אולם הכניסה.

התוכניות לרחבה לקראת בקשה להיתר בניה- משלימים את מסמך

            הוראות הבטיחות.
6) בניה והרחבות בשכונה הותיקה.

הועדה קיימה דיון בשאלות עקרוניות העולות בבקשות המודגשות להרחבות

בשכונה הותיקה, בעיקר בנושא המרווחים בין הבתים.

· הועדה קובעת כי לא תהיה חריגה מקו בנין קטן מ-2.5 מר. לכל צד, כלומר מינימום של 5 מטר בין המבנים הסמוכים..
· אם וכאשר תוגש בקשה היא תידון לגופו של עניין  לאור ההנחיות הנזכרות לעיל.
· הישיבה הבאה של ועדת תכנון תתקיים ביום ב' 12/10/09 (נדחה בשבוע בגלל חוה"מ סוכות) בשעה 7:00 בחדר ישיבות.
רשם :  יגאל שחר

זמני תפילה במירב
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הפקדתי שומרים...

	יום
	שמירת לילה+ מוצש"ק
	שמירת אחה"צ
	שעות
	שבת



	שישי


	
	
	21:00 – 18:00
	רשימה נפרדת

	מוצש"ק


	א' רה"ש

רשימה נפרדת
	
	23:00 – 21:00
	"

	ראשון

	יוחאי בשן

אבי לוגסי
	ב' רה"ש
	01:00 – 23:00 
	"

	שני

	גדי הרניק

עופר שמעוני
	שלומי אדלר
	03:00 – 01:00
	"

	שלישי

	יוסי שלם

ירון שפיר
	זאב בן-נון
	05:00 – 03:00
	"

	רביעי 


	משה שי 

משה ברוך
	אמיתי הכרמי
	08:00 – 05:00
	"

	חמישי 


	עדי שגיא

מישאל נוריאלי
	הרב איתן
	10:30 – 08:00 
	"

	
	
	
	22:00 – 18:00 
	"


שנה טובה שנת ברכה והצלחה

שעות פתיחת המרפאה:
	
	
	יום ראשון


	יום שני


	יום שלישי


	יום חמישי


	יום שישי 



	מעלה גלבוע
	אחות

בדיקות

רופאה

	שנת ברכה    והצלחה
	10:00 – 7:00

8:00 – 7:00

9:30 – 8:30 
	13:00 -10:00


	17:00 -15:00

16:00 -15:00
	טיפת חלב

12:30- 10:30

	מירב
	אחות

בדיקות

רופאה
	שנת ברכה והצלחה
	13:00 – 10:00

11:30 -10:30
	10:00  - 7:00

7:45 – 7:00 


	14:00 -11:00

14:00 -13:00
	טיפת חלב

10:00 – 8:00 


שנה טובה שנת ברכה והצלחה!

שבת שלום!
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שבת 	חול 


ערב שבת	- 18:30	שחרית	- 05:45


שחרית	- 08:00	מנחה	- 18:00


מנחה	- 18:00	ערבית	- 20:15
















