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ב"ה

	שבת פרשת דברים – חזון

	הדלקת נרות:  19:12
	מוצאי שבת: 20:16

	דף פנימי            גליון 1357 (ס"ט/44)       ד' באב תשס"ט      25 ביולי 2009 

	דף מידע שבועי של קהילת קיבוץ מעלה גלבוע       
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( טור אישי  /  מתוך פרפראות לתורה
על שבת חזון היה אומר הצדיק רבי אברהם ברבי ישראל מסאדיגורה: השבת הסמוכה לתשעה באב – יום הבכי והאבל על חורבן מקדשנו ותפארתנו – היא שבת גדולה וחשובה.  משל למה הדבר דומה? לאדם המצוי בחדר אפל, ובא חבירו ומכניס לתוכו נר דולק.  מה חביב אותו הנר, המפיץ אורו במחשכי החדר!

בדומה לכך – אומר האדמו"ר מסאדיגורה -  כשבא אורו הזך של שבת קודש בימי "בין המצרים", ימי עצבות ומנהגי אבלות על שטולטלנו מארץ חמדת אבות לחשכת הגלויות, אור יקרות הוא לנו והננו ששים ושמחים בו ביותר....
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מה קורה
· [image: image6.wmf]מזל טוב מכל הלב  מזל טוב לד"ר אסתי לב ולאהרל'ה ויהודה לב עם הולדת הנכד, האחיין.
· מחפש טרמפ?  "סידור טרמפים" יצא לחופשה לעונת הקיץ.  מי שמוכן לקחת את התפקיד לקראת הסתיו מתבקש להציע את עצמו.   פרטים אצל חנה ברוביק.
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מרכולית   לתשעת הימים - מבחר גדול של דגים ומנות צמחוניות!   ביום רביעי, ערב ט' באב, המרכולית תהיה פתוחה בבוקר כרגיל, ובצהריים 14:00 עד 15:45.  בליל ט' באב יהיה סגור.  ביום תשעה באב, המרכולית תפתח  בין 9:00 ל- 13:00.   צום קל.
· מילה מהספרייה    הספרייה תהיה סגורה ביום חמישי, תשעה באב.
שיעורי ילדים לקראת ט' באב  /  עדי הולצמן
השבת, שבת חזון, לימוד הורים וילדים לקראת ט' באב.  הלימוד יתקיים בשעה 18:30 מיד לאחר תפילת מנחה.  נפגשים בבית הכנסת.  כל הילדים והוריהם מוזמנים.

בימים א'-ה' יתקיימו שיעורים לילדי המתנסון ובית הילדים.  השיעורים כל יום בשעה 17:00 בבית הילדים.
	יום
	א'-ג'
	ד'-ו'

	שבת חזון  -  לימוד הורים וילדים
אחרי מנחה בבית כנסת
	גלית כרם
	הרב בני

	יום ראשון
	יפורסם
	הר' ידידיה שיפרוביץ

	יום שני
	חזי כהן
	עדי הולצמן

	יום שלישי
	נתנאל פרבשטיין
	נגה גיל

	ט' באב
לאחר תפילת שחרית
בבית הכנסת (בערך 10:00)
	זיו זליגר
	הר' יוסי סלוטניק


הודעה למשפחות המתנדבות עם בית אלפא  /  גלית כרם
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ביום שלישי הקרוב נצא בעז"ה לסיור בירושלים.  בתוכנית: תצפית וסיור ברובע היהודי בהדרכת חזי כהן,  ארוחת ערב עם פעילות קצרה על ירושלים ותפילה בכותל. (אולי יהיה גם ביקור בבית השרוף.)
האוטובוס יוצא מבית אלפא בשעה 1:30 בצהרים ויגיע לכאן בשתיים. ניפגש בתחנת ההסעה בשעה 14:00.  חזרה משוערת בסביבות 22:00-23:00.  אשמח לדעת מי ומי היוצאים.  
תודה.
( משולחן המנק"ל  /  דני תמרי
ישיבות הנהלה  השבוע התקיימו ישיבות הנהלת הקיבוץ והנהלת הקהילה.  פרטים אי"ה בשבוע הבא.
[image: image9.jpg]


הרחבה שלב ב'  ביום א' הקרוב, 26/7/09, בשעה 11:00 יבקרו כאן אנשי החברה הכלכלית, שתנהל את הפרויקט, עם עו"ד שלנו, חגי שבתאי, לתיאומים אחרונים של החוזים ולהצגת כל התהליך של הבנייה ושל התארגנות המשפחות לכך.  נציגי המשפחות מוזמנים להשתתף.
ד"ש מהרב"ש  /  יצחק כרמלי
מקלטים
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בעת כתיבת שורות אלו נוקו כל מצבורי האשפה/ציוד שהוצאו המקלטים. המקלטים נוקו על ידי הקבלן , בזמן הקרוב יכנס קבלן חשמל לבצע מספר עבודות ותיקונים, ולאחר מכן תוזמן וועדת הבקורת בשנית.
במספר מילים: הציוד שהוצא מהמקלטים היה מאוד מגוון. אפשר להתחיל בקרטון בגודל של טלווזיה "32 מלא בלבני נשים (ויש עדים לכך),  וכלה בארונות 3  ו-4 דלתות, מיטות שפורקו והונחו אחר כבוד במקלטים השונים.
אני לא מתכוון להיות האיש הרע, (אלא אם צריך), ואני מתכנן לפחות פעם בחודש לעבור ולבדוק את המקלטים. אם חס וחלילה יהיה שם ציוד פרטי, הוא יוצא בלי כבוד מחוץ למקלט.

ולמי שאמר לקבלן כשניקה באזור התחתון להשאיר ציוד, זמנך אזל.

כביש מערכת ותאורת בטחון
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קבלן חשמל ביצע שיפוץ של תאורת הגדר, וכעת נכנס קבלן כבישים לתקן ולהוסיף אספלט באזור המזרחי, היכן שהיה חסר, ומצד דרום של הלול החדש. (בשמירה השבת יש לנסוע בכביש המערכת העוקף את הקטעים בתיקון. שים לב!)  כמו כן בתקופה הקרובה יתחילו עבודות העתקת הגדר המערבית למקומה החדש, וזאת עקב ההרחבה הקהילתית.  

שבת שלום.

בשדה החינוך  / לימור ספראי

מחוויות החינוך....

שבועיים מתישים אך מרתקים עברו על כוחותינו. פעילות מאתגרת ומגוונת התקיימה בכל השכבות.

שבוע שעבר, במתחם BIG בעפולה חפשנו יחד את המדריך, היה משעשע ומאתגר, לגלות את הנוער בין חרדים, בובות ראווה, זקנים, נשים, תרמילאים ועוד... וגם נהנינו ממשחק באולינג סוער.

במתנסון –  נולד כוכב, ראינו כוכבים בלילה לבן, קפצנו במתנפחים בגני חוגה,  חגגנו ביום מתוק מדבש, השקענו בהורים שלנו ערב מפנק במיוחד, בנינו בבוץ ועוד ועוד חוויות... 
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בבית הילדים – עבדנו במשק, רצנו למטמון, ראינו זריחה לאחר לילה לבן, שיפצנו גת, עשינו מסע אל עצמנו, בישלנו בטבע, נהנינו עם אמא של רעות דדון ביום הוליסטי (תודה!) ועוד... לא קל לנו עם כללים וחוקים וגבולות, אך אנו למדים עם הזמן כי זה לטובתנו...
בחטיבה –  בשבוע שעבר, כיתה ט' היו בסמינר מעניין וחווייתי מטעם הקבה"ד בנושא יהדות ומודרנה בכפר עציון, ז-ח עבדו עם אביעד, כולנו ראינו סרט מעורר מחשבה על תרבות השפע, על החמדנות ועל עצמנו...  השבוע עבדנו קשה בקייטנה לילדי איל"ן והיה שווה כל רגע...

בתיכון –  בשבוע שעבר יצאנו לטיול תרבותי בירושלים: שמענו שיחה עם הרב אביחיל (מחפש עשרת השבטים האבודים), ראינו סרט מרגש בפסטיבל הסרטים (האחיות ולדרמה – מומלץ!), אכלנו טוב, טיילנו ברחובות ירושלים וטיילנו בג'יפים באזור כפר אדומים, טבלנו במעיינות שונים בגוש עציון ובואדי קלט ובכלל נהנינו מאווירה מגבשת, נעימה ומשפחתית. השבוע, גם אנחנו עבדנו קשה בקייטנת איל"ן, למרות שאנו כבר רגילים, זאת חוויה חזקה ומשמעותית כל פעם מחדש... 

השבוע בחינוך מעג"ל:

	
	ראשון
	שני
	שלישי
	רביעי
	חמישי

צום ט' באב


	ששי
	שבת   ואתחנן

	מתנסון
	"חזרה לטבע"

סדנת עיסת נייר

נא להביא עיתונים!
	מכתב בבקבוק 2

המשך בנייה בבוץ.

הגעה: 7:00
	סדנת תיאטרון
	שיפוץ המתנסון
	   אין פעילות
	
	

	בית ילדים

בנים
	יום צבא!!

עם יוני רוזנק
	מכתב בבקבוק 2

המשך בנייה בבוץ.

הגעה: 7:00

עם מרב דהן
	יום התנדבות בבית אלפא

הגעה: 7:30

עם מרב דהן
	"שוברים את הכלים"

פעילות לקראת תשעה באב
	אין פעילות
	
	

	בית ילדים 

בנות
	"חזרה לטבע"

פיסול בעיסת נייר

נא להביא עיתונים!
	מכתב בבקבוק 2

המשך בנייה בבוץ.

הגעה: 7:00
	יום התנדבות בבית אלפא

הגעה: 7:30


	החלום ושברו.

פעילות לקראת תשעה באב

עם מיכל פרחי
	אין פעילות
	
	

	חטיבה
תיכון
	יום עבודה

20:30 – ישיבת צוות שבת


	יום עבודה


	20:30-"במטבח של פריימן" במועדון לחבר
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	  בוקר לימוד

18:30 - שיעור
	
	שבת חטיבה!


קייטנת איל"ן   /   לימור ספראי
השבוע נכנסנו לתשעת הימים. ימים בהם אנו מבכים על חורבן הבית. או יותר מכך על העובדה כי עדיין אין אנו ראויים, כנראה, לבנייתו מחדש.

דווקא בשבוע זה, כמיטב המסורת, מתארחים אצלנו ילדי איל"ן לקייטנה אינטנסיבית, אטרקטיבית ומהנה.  כשאני רואה את הנערים והנערות שלנו – 
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כיצד הם מתמסרים באהבה גדולה, נותנים מעצמם בשמחה לילדים שאינם מכירים, ילדים מכל קצוות הקשת הישראלית.  

כיצד הם משקיעים אנרגיות, ומתאמצים להצחיק, לשמח, להרגיע, לאהוב, לשחק, וגם לרחוץ, לנקות, להאכיל, להלביש ולהרדים.  

כיצד הם לומדים סובלנות וכבוד לאחר, מה הם, בפשטות ובטבעיות.

כיצד הם גדלים ומתבגרים, כיצד הם מתגברים על הקשיים. בשביל לתת. להעניק.

כיצד הם למדים להיות אסירי תודה לקב"ה על מה שיש להם.

אני נמלאת הערכה, התרגשות, ואמונה כי הגאולה קרבה.

כולי תקווה כי בשנים הבאות מעורבות ושותפות הקהילה במפעל חשוב זה תגדל ותתרחב.

שנזכה לתשועה באב.

בית / לימור ספראי
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בעשרה במנחם-אב, לפני ארבע שנים, נאלצנו לעזוב את ביתנו.  יחד עם הוריי, משפחתי, חברינו, וכל הקהילה, נפרדנו בכאב ממפעל חיים, מנוף מולדתנו.

אומרים כי הזמן עושה את שלו. במקרה שלי, לפחות, הפצע רק מתחיל להיפתח. הכאב עם הזמן מחריף. דווקא עם ההתקדמות, ב"ה, בפתיחה בחיים חדשים - כשמתחילים בניצן להיערך לעלייה ליישוב הקבע, וישנה ההתרגשות של תכניות בנייה, ועיצוב פנים, וחלומות נרקמים, ואולי עוד מעט גם מתגשמים - אז נעשה קל יותר להסיר מחסומים מהלב, להרשות לעצמנו לפתוח, לדבר, לכאוב, לבכות.

על מה שהיה ואיננו עוד.

על מה שנגדע באיבו.

על הימים הקשים שישנם ועוד נכונו.

על חורבן הבית.

אני מזמינה אתכם, באופן אישי, לקראת תשעה באב, ערב חורבן בית מקדשנו לערב מיוחד במינו.

הערב ייגע במעט מן הכאב על חורבן בית. בית פרטי. בית יהודי בארץ ישראל.

"במטבח של פריימן" 

סרט ושיחה עם הבמאי נחום לנדאו מקיבוץ סעד.

יום שלישי, 20:30, במועדון לחבר.

*הערב מיועד לילדי חטיבה ומעלה.

קייטנת איל"ן  /  יואב וירוב, עמית תמיר ואיל גנגר בשם נוער מעג"ל
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השנה אירחנו, כבכל שנה, את קייטנת איל"ן. מדובר בשמונה ילדים, בנים ובנות בגילאי 9-16, בעלי כסאות גלגלים ומוגבלויות שונות, אשר מגיעים מבית ספר און  (בי"ס לחינוך מיוחד של איל"ן) שבתל אביב. הקייטנה ארכה שבוע ויחד נהנינו מפעילויות שונות. במהלך השבוע, אנו, נוער מעג"ל, ליווינו את הילדים.

מעבר לתרומה שלנו לילדים, הילדים תרמו גם לנו לדעת ולהכיר סביבה שונה. במשך השבוע, למדנו להסתכל מזווית שונה על דברים שלנו נראים מובנים מאליהם ואילו להם זה "סיפור", כמו לאכול, לדבר, להתקלח, ללכת לשירותים ועוד.

אנו רואים בכך שליחות ערכית חשובה במיוחד לחברה הישראלית ומקווים שנמשיך לעשות זאת עוד שנים רבות.

לסיום אנו רוצים להודות למירי מילר ואביטל לדרמן שעמלו וטרחו רבות למען הצלחת הקייטנה, כמדי שנה ושנה, ושבלעדיהן כל זה לא היה יוצא לפועל.

ללימור ואביעד ספראי על העזרה הטכנית והנפשית.

לעופר מילר שפיתח קצת שרירים השבוע.

לפיני הטבח שהכין לנו אוכל טעים מאוד ולמשפחות שבישלו בשבילנו.

לכל מי שתרם, אם בכסף ואם בפעילות.

וכמובן לנוער מעג"ל (כבוד!) ששמח ומחכה כל שנה לשבוע משמעותי זה.

להתראות בשנה הבאה ותודה רבה! 
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דו"ח צוות רווחה  /  נעמי ליפשיץ בשם הצוות

צוות רווחה נבחר לפני כחדשיים. הרכב הצוות הוא: נעמי ליפשיץ – מרכזת, מאירה קצב, זיו זליגר, רוזה יורב, וידידיה שיפרוביץ. מורדי שטיין הצטרף כנציג רווחה בצוות צח"י.

בישיבות שהתקיימו מדי שבועיים, עסק הצוות בחלוקת תפקידים בין חברי הצוות, ובתכני העבודה. הדיונים התייחסו לתפיסת הרווחה הכוללנית ביישובנו, כביטוי לשינויים שעברו על הקהילה בעשור האחרון. אנחנו עוסקים בבחינת התפקיד של הצוות ומקומו בין המוסדות האחרים עם תחומי פעילות משיקים.

האם אנחנו צוות שמגיב לפניות או בעיקר יוזם?

כיצד בונים קווים מנחים לפעילותנו, תוך שיתוף פעולה עם גופים אחרים?

האם יש מקום לאסוף מידע על מקורות תמיכה וסיוע על מנת להעביר זאת לחברים מתעניינים?

האם יש נהלים של צוותים ממקומות אחרים שניתן להיעזר בהם?

אלו דוגמאות לשאלות שעלו בישיבות.

נפגשנו עם מירב, העובדת הסוציאלית, ובתכנית להמשך - מפגשים עם נציג ועדת חינוך, מנהל קהילה, ועבודה משותפת עם הצוות למניעת פגיעות מיניות וצוות חינוך  בנושא תכנית מניעה יישובית.
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בימים הקרובים יחולק שאלון, שמילויו יוכל לכוון אותנו  לסייע לנו בהבנת הציפיות של הציבור מהצוות.

נשמח אם תוכלו להקדיש לכך מספר דקות מזמנכם. אנא שימו את השאלונים בתיבת הדואר של ליפשיץ.

מובן שדלתנו פתוחה ואוזננו קשובה לכל מי שמעוניין לפנות בשאלה, בקשה או הצעה.

ברכת הטל / משפחת קאופמן

למרות היותו ,לכאורה, תופעת טבע שולית, הטל משמש פעמים רבות בתנ"ך כסימן ברכה. 

את הטל אנו מזכירים בתפילת עמידה בכל ימות השנה -

משום שהטל הוא ברכה קבועה ותמידית.

ברכה שמופיעה כאילו מעצמה

ברכה שמתגלית  בדממה ללא קולות וברקים 

ללא רוחות סוערות וללא שיטפונות.

ברכה כזאת שצריך קצת להתאמץ כדי להבחין בה:

לקום מוקדם בבוקר או להישאר בחוץ בלילה.

אדם יכול בקלות להעביר את ימיו בלי להקדיש מחשבה לברכה הזו,

אולם מי שידע למוצאה ישאב ממנה חיים, כמו צמחי המדבר ששורדים בזכות הטל גם במקומות הצחיחים ביותר.

הטל הוא הברכה השקטה  - ברכת השגרה.

יש זמנים בחיים שבהם ניתנת לנו הזדמנות לעצור ולהבחין בברכות השקטות שסובבות אותנו , גם אם הן נראות לפעמים מובנות מאליהן,

וקהילת מעלה גלבוע היא ללא ספק אחת מהן.

אז- קצת לפני שניכנס לשגרה המבורכת רצינו להודות לכל מי שבישל,אפה, ביקר,התעניין,שאל או פשוט שמח בשמחתנו.

הלוואי שנדע להכיר ,לצד ברכת השפע של המטר, גם בברכת היומיום של הטל.

מהרפת  /   יצחק כרמלי
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מהרפת נעלמו מכלי פלסטיק בצבע כחול.  המכלים משמשים לאיחסון חומר כתוסף רפואי להזנת הפרות לאחר המלטה.  המכלים האלו נקנו על מנת לחסוך בעלויות.  מי שלקח או יודע היכן המכלים ,מוזמן להודיע.
אין לקחת ציודים מהרפת ללא אישור.
דרך בריאה  /  עינת לב
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נפתחה הרשמה לקורס מדריכות נשים בהריון ולידה בשיטת "דרך בריאה" (קורס ייחודי המכשיר לעבודת הדרכה והכנה עם האישה והזוג בהריון, בלידה ולאחר הלידה בשיטת "דרך בריאה".)  הקורס מיועד לנשות מקצוע מתחומי ההיריון והמיילדות ובוגרות קורסים, ולכל מי שמייעדת את עצמה לעבודת הדרכה עם נשים . קורס שנתי 2009/10  יפתח באוקטובר, בירושלים ובצפון.  לפרטים: עינת לב.
בית מדרש זוגות – "תקשורת"  /  חזי כהן
המפגש הראשון היה מוצלח מאוד וזו הזדמנות להודות לשולמית וזאביק קיציס על ההנחייה.  המפגש הבא יתקיים ביום שני, ו' באב, בישיבה (במגדל), בשעה 21:00 בהנחיית הרב דוד ואריאלה ביגמן.  

בייביסיטר: נוער מעג"ל ישמח לשמור על ילדיכם. (התשלום יועבר לקופת הנוער.)  המעונינים בבייביסיטר יפנו למפחת כהן.  

נ.ב. המפגשים מיועדים לזוגות בכל הגילאים!

תודה  /  דוד רפפורט
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לכל המשפחות הנהדרות שאירחו את החבר'ה מקליבלנד ומהארץ בשבת שעברה, תודה רבה.  הם נהנו מאוד.  החוויה שהענקתם להם היתה ייחודית ומשמעותית. שנזכה לשיתוף פעולה כזה גם בהמשך.
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מְכַבֵּסֶתּוֹלָה/ חנה בן צבי-גורן

"האם השינויים בקיבוצים החזירו את הנשים הביתה?"

לא זוכרת איפה ראיתי את הכותרת הזאת, אבל זה ממש לא מפריע לי להתייחס.
הדיון כשלעצמו לא מעורר בי עניין, כי לדעתי לא הייתה יציאה מהבית מלכתחילה. אין בדברי תלונה פמיניסטית אלא זיכרון ילדות. הנשים (סליחה – החברות) בילדותי בקיבוץ היו תמיד עם סינר. היה להן סינר לעבודה והיה להן סינר לאחר-הצהריים. הסינרים המשובצים, נתפרו בקיבוץ ואלה של אחר-הצהריים אף גוהצו בידיים אוהבות במחסן הבגדים.

אף שגם הגברים וגם הנשים היו בבית אחר הצהריים, קיימו באדיקות את  מצוות "ארוחת ארבע" (בחמש בערך), ובילו זמן יקר וקצר עם ילדיהם, רק הנשים לבשו סינרים.

ואף שהייתה בקיבוץ מכבסה לתפארת היו תמיד פריטי לבוש שהיו עדינים מידיי ושהיה צורך לכבסם ביד. לא. לא הגברים כיבסו אותם.

וכשהתחילו רחמנא ליצלן לאפות בבתים עוגה לשבת, היו אלה הנשים שאפו.

מה שחשוב לי לומר בעצם שמה שהוחזר הביתה עם השינויים, אלה העצמאות והבחירה!

כשכל משימות משק הבית בוצעו על ידי מנגנונים ציבוריים, המנגנונים הם אלה שקבעו הכול. למשל, מתי תתכבסנה המגבות, מתי החולצות הלבנות, מה נחשב בגד לאחרי העבודה (הזכאי לגיהוץ) ומה לא. אני זוכרת משפט כזה "ראיתי אותה עם החלוק הזה בעבודה וזה בכלל חלוק אחר-הצהריים. אם עוד פעם אחת זה יקרה, לא נגהץ לה את החלוק יותר!".

המנגנונים לא רק החליטו מה יהיה התפריט, אלא גם מי אוכל מתי ומי יושב איפה.

וזה לא רק בענייני משק בית.

בקיבוץ הקלאסי המנגנון הגדיר ציבורית צרכים פרטיים. השינויים באו כשהשיטה לא התאימה לאנשים וגם לא לנשים.

אני אישית מרגישה חופש מוחלט לבחור אם אכבס, אם אגהץ, אם אבשל. אני מרגישה חופש מוחלט לבחור לא לעשות דבר מכל אלה, גם כי אני לא היחידה שמסוגלת להם וגם כי אני תמיד יכולה לבחור לשלם כדי שמישהו אחר יעשה את השירותים האלה.

יש דברים שאני נהנית לעשות כנראה בגלל שאני אישה. אולי יותר נכון לומר שיש דברים שבגלל שאני אישה אין סיכוי שאיהנה לעשות אותם, אבל אף פעם, בכל ימי חיי (ותודה ענקית להוריי שהביאוני עד הלום במודעות, בדמוקרטיה, בהטלת ספק בפרות קדושות, בכבוד ובאהבה) לא הייתי במעמד נחות ביחס לאנשים, לקבוצות, למנגנונים.  

אז לפחות מבחינתי השינוי לא החזיר אותי הביתה כי כבר הייתי בו.
הידד במעלה !   /  מירי-פז יצחק
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דבר הקומונרית 

הודעות קצרות -

1. מפקד בשבת בשעה -17:15 בדיוק לאחריו פעילויות שבטיות ותפילת מנחה. 
נא להגיע בכחול לבן.
2. כל מי שרוצה להירשם למחנות קיץ שיפנה אליי כמה שיותר מהר .
3. כל מי שצריך פרטים על המחנות שיפנה אליי.
אני מעריכה מאוד את כל המדריכים שמכינים פעילויות גם באמצע שבוע! 

רציתי לציין לשבח את הלל וירוב, שעשתה לשבט שלה פעילות בבריכה בשבוע שעבר,כל הכבוד!!!
אני מקווה שלכולנו תהיה שבת שלום מלאה בהפתעות. מצפה לראות את כולכם השבת.

אוהבת,   מירי הקומונרית
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התקנת מזגנים  /  קובי שחם
אני מזכיר לציבור שבכל התקנת מזגן יש לידע אותי.  זה נכון במיוחד לתושבים שהתקנת המזגן דורשת אישור.
[image: image28.jpg]


בריכת השחייה  / אסתר לדל 
הבריכה סגורה עד יום ששי, י' במנחם אב.  לוח זמנים יפורסם בשבוע הבא.
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שבת הבאה: 

	תורנות בית מדרש לילדים – משפחת לב

	שיעור לילדי גן גפן לאחר התפילה אצל תכלת בר
שיעור לילדי גן חצב לאחר התפילה אצל מיכאל קיציס
שיעור לילדי א'-ב'-ג' לאחר התפילה אצל אמיר קורן
שיעור לילדי ד'-ה'-ו' לאחר התפילה אצל שקד לדרברג




שמירת שבת – השבוע ושבוע הבא
	
	שבת פרשת דברים
	
	
	שבת פרשת ואתחנן

	ליל שבת
	17:00-19:00
	אביעד
	
	ליל שבת
	17:00-19:00
	גד

	
	19:00-21:00
	
	
	
	19:00-21:00
	מוטי

	
	21:00-5:00
	אביאל
	
	
	21:00-5:00
	רב אלישע

	שבת
	5:00-7:00
	הלל
	
	שבת
	5:00-7:00
	דני

	
	17:00-19:00
	דוד ר'
	
	
	17:00-19:00
	איתן

	
	19:00-21:00
	טל
	
	
	19:00-21:00
	זיו

	
	21:00-5:00
	זיו
	
	
	21:00-5:00
	


...שמירה בהמשך השבוע 
	יום א'

26.7
	יום ב'


27.7
	יום ג'

28.7
	יום ד'

29.7
	יום ה'

30.7
	יום ו'

31.7
	שבת

1.8

	נתן
	נתנאל ל'
	נתנאל פ'
	עמוס
	עמיר
	רב אלישע
	


רשימת שמירה חודשית תלויה בלוח המודעות.  החלפות אישיות.  אם אינך יכול למצוא החלפה לשמירה, אפשר לפנות לשומרים תמורת תשלום (רשימה אצלי.)

שמירה נעימה!

צום החמישי – ט' באב  /  קובי שחם בשם הגבאים


תחילת הצום (יום רביעי)
19:38  

ערבית ואיכה       
   
20:10 

שחרית                  

08:00

שיעור לאחר התפילה על ידי יושי פרג'ון (לימד בעבר בישיבת מעלה גלבוע ומלמד כיום בישיבת עותניאל ובמכללת הגוש).

נושא השיעור:
"קיום בצל חורבן - 3 גישות בספר תהילים לחורבן"

מנחה (והנחת תפילין)  
19:00 

ערבית                   

19:40 

סוף הצום              

19:56



השבוע במעלה גלבוע –  שבת פרשת ואתחנן








השבת אבידה


נמצא בגן דגם מעץ של בית המקדש בהוצאת מכון המקדש. אולי במקרה שייך לכם?  


לפרטים: עדי הולצמן








השבת





תורנות בית מדרש לילדים – משפחת רנד





שיעור לכלל הציבור לאחר התפילה 





שיעור לילדי גן גפן לאחר התפילה אצל לוטם שטרן


שיעור לילדי גן חצב לאחר התפילה אצל נעה בן צבי


שיעור לילדי א'-ב'-ג' לאחר התפילה אצל תניה רכטמן


שיעור לילדי ד'-ה'-ו' לאחר התפילה אצל  רעי שחם








מנחה בשבת:   18:00





לימוד הורים וילדים לאחר מנחה – פרטים בהמשך.








לשרי ושוקי 


וכל משפחת קרביץ 


מזל טוב 


להולדת הבת, האחות














      


     		





גלעד שליט – 1126 ימים רחוק מהבית – הצילו!





מחפשים


שולחן במצב טוב יד 2.  נשמח אם יש לכם.


תודה.


משפחת הולצמן





שיעורי ילדים בט' באב


לאחר תפילת שחרית





בבית הכנסת (בערך 10:00)





א'-ג'	זיו זליגר





ד' – ו'  הרב יוסי סלוטניק





יום ראשון: 


 


7:00-10:00	המרפאה פתוחה





	




















יום שני: 





7:00-9:30	המרפאה פתוחה


17:30-19:00	הספרייה פתוחה


21:00		בית מדרש זוגות "תקשורת"








יום שלישי:  





8:00-10:00	חוג קרמיקה למבוגרים


10:15-13:00	המרפאה פתוחה


17:30-16:00	הספרייה פתוחה


20:30		"במטבח של פריימן"


























יום רביעי: 


המרפאה סגורה


20:30		יוגה


		ליל תשעה באב – לו"ז בנפרד





יום חמישי: תשעה באב


 


תפילות ושיעורים – לו"ז בנפרד


13:00- 10:00	המרפאה פתוחה


		הספרייה סגורה














יום שישי: 





7:30		פילאטיס


12:30- 10:30	טיפת חלב


13:30- 12:30  	הספרייה פתוחה


		שעות הבריכה יפורסמו





זמני תפילה בימי חול





דף יומי		5:30	  	שחרית		6:00	


מנחה-ערבית      19:30   !








שעות פתיחת המרפאה השבוע








יום ו'�
יום ה'�
יום ד'�
יום ג'�
יום ב'�
יום  א'�
�
�
טיפת חלב


10:30-12:30�
10:00-13:00�
סגור�
10:15-13:00�



7:00-9:30


רופאה: 8:30-9:30�



7:00-10:00


בדיקות: עד 8:00�
מעג"ל�
�
טיפת חלב


8:00-10:00�
7:00-10:00�
סגור�
7:00-10:00


בדיקות: עד 8:00�
9:50-13:00


רופאה: 9:50-11:00�
10:00-13:00�
מירב�
�






יזמות חינוכית


ילדי משפחת סלוטניק מזמינים את ילדי גן חצב וגן גפן להפעלה בתשעה באב.





מתי? ט' באב, 16:30-18:30


איפה? בית משפחת סלוטניק





קהילה יקרה,





תודות מעומק הלב לכל מי שארגן, סייע, הכין, עודד, ולכל מי שבא לשמוח איתנו בבר המצווה של אוריה.





מש' אנצ'לוביץ





תעלומה





חבילה לא קטנה שהגיעה בדואר נעלמה לנו לפי שנמסרה ליעדה.  אולי הבחנתם בה?





המשרד
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