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ב"ה
	שבת פרשת בהעלותך

	מוצאי שבת: 20:19
	הדלקת נרות:  19:12

	דף פנימי            גליון 1350 (ס"ט/37)       י"ד בסיון תשס"ט      6 ביוני 2009 

	דף מידע שבועי של קהילת קיבוץ מעלה גלבוע       
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( טור אישי  /  מתוך "מאורה של תורה" , על ההפטרה של פרשת בהעלותך
(בעקבות נאומו של נשיא ארה"ב השבוע)

לא בחיל ולא בכח כי אם ברוחי וכו'
ר"ח מבריסק פירש הדברים כך, על פי מה שכתב הרמב"ם שקדושה ראשונה של ארץ ישראל שקידשה יהושע, לא קידשה לעתיד לבא, שכיון שנכבשה הארץ על יד אויבינו בטל הכיבוש. אבל קדושה שניה של עזרא שלא נתקדשה בכיבוש אלא בחזקה, נתקדשה  עד היום. 
ותמהו המפרשים, מה ההבדל בין כיבוש לחזקה. וביאר ר"ח, שקדושה ראשונה באה על ידי כיבוש בכח, ולכן בטל הכיבוש. אבל חזקת עזרא באה על ידי התעוררות ה' שהעיר את כורש ואת דריוש ולכן לא בטלה.  וזהו המראה שהראה ה' ליהושע את סמל הזיתים ולא הבין שהרי בבית המקדש השני לא היה שמן המשחה, והובהר לו כי זה בא להראות על רוח ה', וזה שנאמר לא בחיל ולא בכח כי אם ברוחי אמר ה' צבא-ות וקדושה זו לא תתבטל.  (רמ"מ ישר משמו)

(והישיבה היום ביהודה ושומרון, בזכות כיבוש היא? או בזכות חזקה ורוח ה'?)
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· מעבר לים   מזל טוב לרחל ומוטי פאר, בהיוולד נכד, ראובן שמו, בן ליוסף ורות.
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· זה א-לי ואנוהו  תודה לאביעד וחברי החטיבה שקישטו את בית הכנסת לקראת חג השבועות.
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שכנים, שכנים  מזל טוב להילה שטיין, גד ספקטור והתאומים, עם עברתם לדירה חדשה (מספר 27).
· קודם כל, להרגע  ביום ראשון,7.6.09, בין השעות 15:00-8:30 תהיה הפסקת חשמל כללית ביישוב עקב המעבר למניה במתח גבוה.  נא להיערך בהתאם.
· הצגת ילדים   ביום שלישי, י"ז בסיוון, 9.6.09, תתקיים בספריה האזורית  בנוה איתן הצגה לילדי הגנים וכיתות א'-ג' בשעה 17:30. והפעם: "סיפורו של פרדיננד הפר"  בביצוע תיאטרון הקרטון. פרטים נוספים על לוח המודעות.
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40 סאה  אריאלה ביגמן תחליף את ליני שטיין בכל עניני המקווה מיום ראשון למשך שבוע ימים.
· תודה מראש  מיום ראשון תעמוד קופסה ליד תאי הדואר לאיסוף תרומות לקראת קייטנת איל"ן אצלנו בחודש הבא. תודה מקרב לב. 
· שינקין 4  היכונו לתערוכת בגדים של שינקין 4 כאן בקיבוץ בתאריך 16.6.09. 
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( משולחן המנק"ל   /  דני תמרי 
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· הנהלת קהילה  טוב שאנו מפרסמים ברבים לפני הבחירה, כך יש זמן להתחרט ו/או לתקן טעויות. נצטרך לחכות עוד שבוע עד שנרכיב את הרשימה המתוקנת.  בינתיים ממשיכה לתפקד ההנהלה הנוכחית. 
· ועדת רווחה  נבחרו בקלפי החברים: נעמי ליפשיץ, רוזה יורב, מאירה קצב, ידידיה שיפרוביץ, זיו זליגר ומורדי שטיין.  הועדה כבר ישבה ישיבה ראשונה ועוד תוסיף כדי להגדיר תכני פעילותיה ודרכי עבודתה וכן תיאום עם מירב העובדת הסוציאלית.  אנו מאחלים לכם הצלחה רבה ושלא נצטרך...
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· ועדת חינוך  הועדה קיימה השבוע שיח הורים של ילדי ד'-ו' והציגה תכנית פעולה בחינוך המשלים לקראת סוף שנת הלימודים והחופש הגדול.  בדיון נשמעו דעות ורעיונות שונים וניתן גיבוי לתכנית שהוצגה עם הערות והצעות לטוב.  נקווה לקיץ מוצלח. 
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יתושים  לצערי, הטיפול הנקודתי שנעשה לפני כשבועיים לא הניב את התוצאות המצופות.  אמנם מנענו את גלישת המים על ידי השקייה מסודרת ובכך צומצמו מוקדי הדגירה, אך זה לא הספיק.  ביום חמישי נעשה טיפול מקיף במים שבמאגר.  צפוי שזה יחסל את המכה אבל רק בתוך כ-10 עד 14 יום.  אנו מנסים במקביל לטפל בנושא מאגרי המים באופן יסודי וכבר כתרופה לשנים הבאות.
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שבת שלום
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באהבה מהגיל הרך  / ועדת הגיל הרך 

נכנסנו לאחרונה לתפקיד ועדת הגיל הרך ואנו רוצים להזמין את ההורים לראות בנו כתובת לשאלות ובקשות.  בתקופה זו אנו נערכים לקראת השנה הבאה.  אנו בודקים אפשרויות למספר שינויים על פי בקשות שהגיעו אלינו מההורים ומתוך רצון לענות על הצרכים והרצונות של הורים שונים בקהילה.
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שני נושאים שעומדים כרגע על הפרק:

1. אפשרות לסיים יום לימודים בשעות הצהריים, פרט לגן חצב.

2. אפשרות להכניס את הילדים לארבעה ימים בשבוע. כדי שנוכל לבדוק את האפשרות ולהיערך אנו מבקשים שכל ההורים המעונינים לקחת בשנה הבאה את הילדים בשעות הצהריים או מעונינים להכניס את הילדים למסלול של 4 ימים בשבוע, יפנו בשבוע הקרוב לרונית וישוחחו איתה לא יאוחר מיום חמישי 11.6.09 .
אנו מבקשים להבהיר שהפנייה של ההורים לרונית בענין זה מחייבת את ההורים שפנו.  לא נוכל לתכנן את השנה הבאה על פי בקשות של הורים ןלאחר מכן לאפשר להורים לחזור בהם מבקשותיהם.  מקווים שהדבר מתקבל בהבנה.

תודה.

( לחטיבה ותיכון  /  סלעית רפפורט ואביעד ספראי

הימים עוברים-חולפים להם מהר, והנה חג שבועות כבר מאחורינו ואנו עם הפנים קדימה. זה הזמן ממש להודות לכל מעבירי השיעורים בחג: נתנאל פרבשטיין, רחל קשת, יוני רוזנק ואביאל הטב. בעזרתכם החג היה יותר משמעותי עבורנו, תודה.

· כפי שכולכם יודעים, התחלנו לעבוד על "לוחופש". מי שעדיין לא הצטרף לצוות מתכנן מוזמן להודיע לסלעית בהקדם. בשבוע הקרוב נקבע פגישה עם כל צוות כדי לסיים את בניית ה"לוחופש" בהקדם.

· [image: image15.wmf]רישמו לפניכם: פעילות פתיחת חופש תתקיים בימים חמישי-שישי, כ"ו-כ"ז בסיוון. הפעילות כוללת נסיעה לגולן, טיול, לינה בשטח ואטרקציות כיפיות! פרטים יבואו בהמשך. שבת פתיחת החופש שתוכננה, נדחתה להמשך החופש.

· לחטיבה: כפי ששמתם לב, נדחתה הנסיעה שהיתה מתוכננת למפגש עם מושב רם-און ביום חמישי האחרון. התחושה היתה קצת לא נעימה... היה עלינו לדחות את המפגש די ברגע האחרון, בזמן שחברינו ברם-און כבר התכוננו לבואנו וציפו שנגיע. בפעם הבאה, נבקש בכל לשון של בקשה, שאם מחליטים יחד על פעילות מסוימת, בייחוד כשגורם חיצוני מעורב, יש לעמוד בהחלטה שקיבלנו. זו המשמעות של להיות אחראיים...

השבת אביעד וסלעית לא נמצאים ולפיכך לא יהיו קידושים. תיהנו בלעדינו...






שבת שלום!

( בשדה החינוך  /  לימור ספראי בשם ועדת חינוך

· שבת הורים. בשבת הבאה, שבת "שלך לך" יתארחו אצלנו הורי בנות השירות הלאומי. מי שמעוניין לקחת חלק באירוח, אם בחומר ואם ברוח, נשמח כי יפנה אלי או אל חנה לכר בהקדם. תודה.
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דרושים 1. אנשים שאכפת להם! ועדת חינוך מרחיבה ומרעננת את השורות. מטרתה של ועדת החינוך הינה לבצע תהליכי חשיבה חינוכיים הנוגעים לקהילה ולמערכות החינוך שבה, להוות גוף יועץ, תומך ומלווה לרכזת החינוך, וכן כתובת וייצוג לכלל ההורים. מפגשי הועדה במהלך השגרה הינם אחת לחודש ולעיתים, בזמנים לחוצים, יותר. בימים אלו אנו מנסים לגבש רשימת שמות. לאחר מכן, יתפרסמו השמות המוצעים ותיערך עליהם הצבעה ככל יתר הועדות. זה הזמן להציע עצמכם או אחרים הנראים לכם. נשמח לייצוג של כלל אנשי מעלה גלבוע. (צעירים ומבוגרים, חדשים וותיקים, תושבים וקיבוצניקים)
· דרושים 2. מאווררים. סידורים במצב טוב. רהיטים וכלי מטבח (כלי בישול) במצב טוב. למתנסון ובית הילדים. מי שמעוניין לתרום, מוזמן לפנות אלי. תודה.
· דרושים 3. כן, אנו עדיין מחפשים מדריכים ומדריכות לקיץ הקרוב ולשנת תש"ע לתלתונים השונים. מי שמעוניין להציע עצמו או לשמוע יותר פרטים מוזמן לפנות אלי בהקדם.
· דרושים 4. מקשרת לבנות השירות הלאומי לשנת תש"ע. הרואה עצמה מתאימה או לפרטים נוספים יש לפנות בהקדם לחנה לכר או אליי. תודה
· קיץ. צוותי ההדרכה עובדים במרץ על בניית תכניות הקיץ. לוחות החופשה ומחיריהם, וכן מסמך מסודר בנוגע לעבודת הנוער יתפרסמו, אי"ה, ביום ראשון, כ"ב סיוון, 14.6. 
· קייטנת איל"ן. אנשים המעוניינים לקחת חלק בפרויקט קהילתי חשוב זה, הן בעזרה טכנית והן בעזרה חינוכית מוזמנים לפנות למירי מילר, אביטל לדרמן או אלי. כמו כן, בקרוב תוצב תיבה לתרומות, כולם מוזמנים להיות שותפים, כאמור, בפרויקט גם בדרך הזאת.
( במעגלי התרבות  /  לימור ספראי 

הקיץ הגיע, ואיתו הבריכה שלנו שתפתח בקרוב...

ביום ראשון, כ"ט בסיוון, 21.6, תתקיים מסיבת בריכה רטובה ומ-ש-ג-ע-ת! 

שעות: 

בנות: 15:30-17:30, 
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בנים:17:30-19:30   (בנות יכולות לשהות בשטח הבריכה בלבוש מלא).

בתכנית: מתנפחים בבריכה, בדשא ובאולם. שערות סבתא, שתייה חופשית, מוסיקה והרבה מים וכיף!!!  יש מתקנים המיועדים לנוער, לילדים, לגיל הרך ולכווווווווולם!

עלות לאדם (מגיל שנה ומעלה): 20 ₪.   עלות משפחתית: 120 ₪ 

להתראות!
מחפשים בית חדש  /  נעמי ליפשיץ
עם המעבר לשכונת הוותיקים העליונה, יש חפצים שונים שמחפשים בית חדש.  להלן רשימה חלקית:
· תנור גז +אפייה, תוצרת פורון, מצב טוב (מאוד נקי)
· מדפי עץ מצופים פורמייקה לבנה
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מיטת קומה מעץ
· ארגז מצעים שראה ימים יותר טובים - מתאים לזולה של צעירים
· ספה קטנה שעונה על אותה הגדרה ויעוד
· כוננית ספרים מעץ מלא תוצרת שמרת הזורע בימי הפריחה שלהם - משומש היטב במצב טוב - שני חלקים כולל ארונית קטנה
· אולי מישהו רוצה גם כלבה משומשת במצב מצוין, אוכלת כל חפץ מכל חומר לגמרי לא בררנית, שורטת דלתות ורשתות, חופרת בורות מעולה- שימושי  לקראת רעידת אדמה או כמרחב מוגן . ומאוד מאוד נחמדה. (סליחה דולי, סתם צחקתי.)

 

תוספת לרשימה זו תימסר בהמשך.
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דבר המערכת  /  אורי לדל
חזרנו לשיגרה, אחרי חודשים עמוסי החגים האחרונים. בכוונה לא נכנסנו ב"עלי גלבוע" לנושאים הבוערים במדינה: הויכוח על התבטאות של מפקד טוב ומסור בענין הפגיעה בפורעים, ביקור "אותו האיש" מרומא, מעצר "האחרון בבידור" וכהנה וכהנה.  אפשר להגיב בכתבות עד יום חמישי בבוקר.  הכתובת של המערכת: maalegilboa@gmail.com   הנושא: עבור דף מידע.  אני בדרך כלל עונה על כל אי-מייל שמגיע, כך שאם לא קיבלת תגובה, סימן שהמכתב לא הגיע אלי או שלא ראיתי אותו מסיבה אחרת.
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מה זז בתנועה?    /   עדכון מדוֹבֵר הקיבוץ הדתי

חברי מזכירויות הקיבוצים בתנועת הקיבוץ הדתי יערכו בימים שני ושלישי, ט"ז – י"ז בסיוון (8-9 ביוני), בטירת צבי, כנס שיוקדש להתמודדות עם סוגיית המנהיגות בכלל, ועם המנהיגות בקיבוץ הנמצא בשלבים שונים של שינוי והתחדשות בפרט.  

בכנס יתארחו הרב יובל שרלו, שידבר על המבחנים והאתגרים הניצבים בפני המנהיג, וח"כ אורי אורבך, שיפתח דיון על הקיבוץ הדתי בחברה הישראלית, האתגרים שעומדים בפני החברה ומקומה של הציונות הדתית בתוך כך. 

הכנס יעסוק בהיבטים רבים הנוגעים להובלת הקהילה בקיבוצים כולל מנהיגות מתוך שותפות, קשרי הגומלין בין בעלי התפקידים בקיבוץ וכלל החברים, מציאת איזון נכון בין הטיפול ב"דחוף" ל"חשוב", התמודדות עם דילמות יומיומיות ועוד.
 
בנוסף יעסוק הכנס בערכיו הייחודיים של הקיבוץ הדתי ביחס לציונות הדתית, בדגש על צדק חברתי, זהותה היהודית של מדינת ישראל וחיבורה לעולם היהודי.
סיום הכנס יוקדש ל"סיפורים קטנים על אנשים יפים" ובו יובאו סיפורים על מעשים אנושיים למען הזולת שבהם הופגנה מנהיגות ואשר מעניקים השראה. 
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הכנות לרעידת אדמה   /  הביא אורי לדל
לפני מספר שבועות השתתפתי בכנס במועצה "לקראת רעידת אדמה".  הדברים ידועים אבל משום מה הציבור הישראלי עדיין מתעלם מסכנה אמיתית, ואפשר בהחלט להגיד, וודאית.  אמנם אין לנו אפשרות לדעת מתי בדיוק, כל המומחים מסכימים שרעידת אדמה בסדר גודל "חזק" ו"קשה" צפויה למדינת ישראל בשנים הקרובות, אם לא בחודש הבא (או עד שתסיימו לקרוא את דף המידע הנוכחי). 

רעידת האדמה הגדולה האחרונה היתה ב-1927 בצפון הארץ. באותה רעידה, שהיתה במגנטודה (עוצמה) 6.25, נהרגו "רק" 300 איש וכ-1000 בתים נהרסו בטבריה, צפת, רמלה ולוד.  חייבים לזכור שהאוכלוסיה באותן השנים היתה דלה, כך שאם נתרגם את הנתונים לרעידת אדמה דומה היום, באותה מגנטודה, צפויים אלפי הרוגים ועשרות אלפי בני אדם ללא קורת גג.  שיהיה ברור: מדינת ישראל איננה ערוכה להתמודד לבד עם קטסטרופה כזו.  מערכות יקרסו: מערכת הבריאות (בתי חולים), מערכות אספקת המים, החשמל, הדלק, ומוצרי אוכל לא יתפקדו למספר ימים (או שבועות) לפחות. 
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אז מה כן? 

דבר ראשון יש להבין שכל יישוב יהיה מנותק מהעולם למספר ימים ויש להתארגן עכשיו, מראש, כדי להתמודד.

בעלונים הבאים נעבור על הצעות להיערכות למקרה של רעידת אדמה.

 השבוע, בנוסף להקדמה זו, שתי הערות:

1. בעת רעידת אדמה יש להיכנס לממ"ד (אם יש) או לחדר פנימי (רחוק מחלונות).  כדאי להכין עכשיו ציוד שיהיה מוכן באותו חדר לשעת הצורך. 
2. מקום הכינוס לאחר רעידת אדמה: במגרש כדורגל מתחת למרפאה. 
המשך בשבוע הבא, אני מקווה.

הידד במעלה !   /  מירי פז-יצחק

דבר הקומונרית

השבוע התקיימו הפעילויות כרגיל לשבטים. ביום שלישי כל שבט נהנה מפעילות אחרת. 

ניצנים , נבטים והרא"ה- השתתפו בפעילות ביום שלישי, ושבט מעפילים ביום רביעי.

כל הכבוד לכל המדריכים שהגיעו והשקיעו , אני מעריכה את זה מאוד. וכמובן לכל החניכים שהיו בפעילויות.

ביום שבת המפקד יתקיים כרגיל בשעה :17:15 בדיוק, לאחריו פעילויות שבטיות ולאחריהן תפילת מנחה. אני לא אהיה השבת ולכן המפקד יועבר ע"י המדריכים.

תזכורת: אני אשמח לשמוע שהגעתן בכחול לבן (.

ההרשמות למסעות קיץ יפתחו בקרוב....

דבר תורה - פרשת "בהעלותך"

"והאיש משה ענו"

רש"י: "ענו- שפל וסבלן"

בשבת, בשעת בוקר מוקדמת, פסעו הגאון רבי צדקה ומשמשו לברית מילה שהוזמן אליה , קשה הייתה ההליכה על הרב הישיש, אך הוא לא ויתר על המצווה הגדולה של הבאת ילד יהודי בבריתו של אברהם אבינו. שעה תמימה הלך, עד שהגיע למקום הברית, ואז התברר, כי המשפחה הזמינה מוהל אחר , בלי להודיע לרב ,והלה כבר סיים את המלאכה. המשמש כעס מאוד – הכיצד הטריחו את הרב דרך כזאת לחינם? הוא רצה להטיף מוסר לאבי הבן , אך הרב צדקה הסה אותו: "אנא, אל תכעס , הן במקום לקיים מצווה אחת, הרווחנו שתי מצוות . האחת: החושב לעשות מצווה ולא עשה אותה כאילו עשה אותה, ונחשב כאילו קיימנו מצוות מילה. והשנייה: הייתי צריך לכעוס ולא כעסתי, אם כן קיימתי מצווה נוספת..."

שתהיה לכולנו שבת שלום

מירי הקומונרית.



שבת הבאה: 

	תורנות בית מדרש לילדים – משפחת קורן

	שיעור לילדי גן צעיר לאחר התפילה אצל עינה רכטמן

שיעור לילדי גן חצב לאחר התפילה אצל יונתן קפלן

שיעור לילדי א'-ב'-ג' לאחר התפילה אצל יפתח וירוב
שיעור לילדי ד'-ה'-ו' לאחר התפילה אצל יעל ואביגיל קרביץ




שמירת שבת – השבוע ושבוע הבא
	שבת פרשת שלח לך
	
	
	שבת פרשת בהעלותך
	

	נתנאל ל'
	17:00-19:00
	ליל שבת
	
	נתן
	17:00-19:00
	ליל שבת

	רבין
	19:00-21:00
	
	
	רב בני
	19:00-21:00
	

	צביקי
	21:00-5:00
	
	
	צדוק
	21:00-5:00
	

	צדוק
	5:00-7:00
	שבת
	
	דוד ב'
	5:00-7:00
	שבת

	אלעזר
	17:00-19:00
	
	
	נתנאל פ'
	17:00-19:00
	

	משה ג'
	19:00-21:00
	
	
	עמיר
	19:00-21:00
	

	טל
	21:00-5:00
	
	
	דוד ר'
	21:00-5:00
	


...שמירה בהמשך השבוע 

	מוצ"ש

13.6
	יום ו'

12.6
	יום ה'

11.6
	יום ד'

10.6
	יום ג'
9.6
	יום ב'

8.6
	יום א'
7.6

	טל
	צביקי
	אלעד
	ישיבה
	הירו
	ישיבה
	ג'רי


היו מעט שיבושים בדף בגלל חג ושבת רצופים.

תודה על הסבלנות וההיענות. שמירה נעימה!


השבוע במעלה גלבוע – שלח לך












השבת





תורנות בית מדרש לילדים – משפחת תמיר





חמשת "בעלי הבתים" מזמינים את הציבור לקידוש אחרי התפילה לכבוד חמשת הבתים החדשים





שיעור לציבור לאחר הקידוש מאת רב דוד ביגמן אצלו בבית





שיעור לילדי גן צעיר לאחר הקידוש אצל עדו בייטנר


שיעור לילדי גן חצב לאחר הקידוש אצל אילת ותפארת סלוטניק


שיעור לילדי א'-ב'-ג' לאחר הקידוש אצל מעיין ויובל תמיר


שיעור לילדי ד'-ה'-ו' לאחר הקידוש אצל לילך רובינסון





מנחה בשבת:   18:00











תודה ענקית לכל בית מעלה גלבוע על התמיכה והשתתפותכם בשמחתנו,  תודה על הכל!!!





אוהבים מאוד !  ידידיה ויעל , משפחות פלק ובן צבי





קייטרינג חלבי / צמחוני


כשר, פשוט ואיכותי


לכל אירוע


חדש!  לחם שאור ביתי אורגני – 18 ש"ח לכיכר


רינת גיתי (ליד מלכישוע) 4311430 -052





לחנה ואיצ'קו,


לטלי ואייל, 


ולכל משפחת בן צבי,


מזל טוב


לנישואי יעל וידידיה





הזמנה לערב מחווה לצדוק ליפשיץ


עם סיום תפקידו כמזכיר הקיבוץ





ביום שני, כ"ג בסיון


15.6.09





בשעה 20:30


במועדון מעלה גלבוע





נשמח לראותך בין אורחינו





הצוות המארגן





לאיצ'קו ולכל משפחת בן צבי המורחבת,


אתכם בצערכם על מותה של האם, הסבתא, הסבתא רבא





פרומה איצ'קוביץ ז"ל





יהי זכרה ברוך





בית מעלה גלבוע





בקשה – בשבת פרשת קורח תהיה שבת חתן של אלישיב. כולם מוזמנים להשתתף בשמחתנו אך אם מישהו נוסע לשבת ומוכן לעזור לנו באירוח בדירתו נשמח מאוד.    משפ' שחם

















      


     		





גלעד שליט – 1077 ימים רחוק מהבית – הצילו!





שבוע הבא באמת





יום ראשון: 


 


10:00-7:00	המרפאה פתוחה














יום שני: 





9:30-7:00	המרפאה פתוחה


19:00-17:30	הספרייה פתוחה











יום שלישי:  





10:00-8:00	חוג קרמיקה למבוגרים


13:00-10:15	המרפאה פתוחה


17:30-16:00	הספרייה פתוחה


16:15		שעת סיפור





























יום רביעי: 





המרפאה סגורה








יום חמישי: 


 


17:00-14:15	המרפאה פתוחה


עד 9:00		כתבות לדף מידע


19:00-17:30	הספרייה פתוחה














יום שישי: 





12:30-10:30	טיפת חלב


13:30- 12:30  	הספרייה פתוחה





	








שעות פתיחת המרפאה השבוע








יום ו'�
יום ה'�
יום ד'�
יום ג'�
יום ב'�
יום א'�
�
�
טיפת חלב


12:30-10:30�
17:00-14:15


רופאה: 15:30-14:15�
סגור�
13:00-10:15�
9:30-7:00


רופאה: 9:30-8:30�



10:00-7:00


בדיקות: עד 8:00�
מעג"ל�
�
טיפת חלב


10:00-8:00�
14:00-11:00


רופאה: 14:00-13:00�
סגור�
10:00-7:00


בדיקות: עד 8:00�
13:00-9:45


רופאה: 11:00-9:45�
13:00-10:15�
מירב�
�
קבלת רופאה ביום ב' וביום ה'.





זמני תפילה בימי חול





דף יומי		5:30	  	שחרית		6:00	


מנחה-ערבית     19:35
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